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お し ら せ 「募集」「イベント」「お知らせ」など暮らしに役立つ情報をお届けします。
南風原町役場　☎098-889-4415（代表）　〒901-1195 南風原町字兼城686

国保年金課からのおしらせ
健診・検診・相談に関するお問い合わせは 【問】 国保年金課　健康づくり班（ちむぐくる館）　☎889-7381

10月3日（月）
　　 4日（火）

歯周病検診

健診日 電話予約日 対象地区 健診場所 受付時間 胃がん検診
（バリウム）

11月8日（火） ナイト健診
ちむぐくる館

18：00～19：30 ×

8：30～10：00 ○11月27日（日） 10月24日（月）
　　 25日（火） 全体

▶予　　約

▶対　　象 40歳 （昭和57年4月1日～58年3月31日生）
50歳 （昭和47年4月1日～48年3月31日生）
60歳 （昭和37年4月1日～38年3月31日生）
70歳 （昭和27年4月1日～28年3月31日生）

①65歳以上の方
②60歳～64歳の方で、心臓、腎臓、呼吸器、ヒト免疫不
　全ウィルスの疾患で身体障害者手帳1級相当の方
③令和4年度内に満65歳になる方で、接種日において
　64歳の方（行政措置予防接種）

▶申 込 み ❶ちむぐくる館にて南風原町歯周病検診
　受診券を受け取る
※身分証明書、印鑑が必要です
※生活保護受給者は被保護証明も必要です
❷指定医療機関へ直接電話予約

▶期　　間 令和5年3月31日まで

▶料　　金

▶指定歯科医院
1,000円  ※生活保護受給者は無料

▶料　　金 1,000円

▶対　　象

老齢基礎年金を受給している場合（①～③全てに該当する方）
① 65歳以上である
② 世帯員全員が住民税非課税である
③ 年金収入額とその他所得額の合計が約88万以下である
障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している場合
前年の所得額が約472万以下である

▶対　　象 ▶申 込 み

▶対　　象

▶料　　金

20歳以上
▶対　　象
40歳以上（集団検診は50歳以上）

対象地区以外の方も受診可能です。都合が合わない場合は、県内約370か所の医療機関で受診ができる個別健診をご利
用下さい。

歯科医院名 電話番号
8 8 8 - 1 4 8 2
8 0 0 - 7 0 0 5
8 8 9 - 5 6 5 5
9 9 6 - 1 5 0 6
8 8 8 - 5 4 8 9
8 8 9 - 0 0 1 1
8 8 8 - 6 4 8 0
8 9 4 - 6 8 9 0
8 8 8 - 2 0 8 7

検査項目 対象年齢 予約

子宮頸がん 20歳以上

乳がん 50歳以上

事前
電話
予約

検診日

10月11日（火）
21日（金）

自己負担額

1,000円

０円

受付時間

14時～
15時

検診場所

ちむぐくる館

▶乳児一般健診 日程：10月22日（土）
時間：8時40分～10時30分

▶1歳6か月児健診 日程：① 10月6日（木）
　　 ② 10月27日（木）
時間：13時～14時30分

▶2 歳 児 健 診 日程：10月20日（木）
時間：13時～14時30分

▶3 歳 児 健 診 日程：10月13日（木）
時間：13時～14時30分

▶7 か 月 児 相 談 日程：10月12日（水）
時間：13時～14時30分

定歯科医療機関でお口のチェック（歯周病検診）ができます。事前に予約が必要です。詳しくは健康づくり班までお問い
合わせください。
指

※集団検診にて受診を希望の場合は、
　国保年金課（☎889-7381 平日のみ）へお電話下さい。
※個別検診については、町指定医療機関に直接ご予約下さい。

定期的に健診を受けることで、病気の早期発見につながります。特定健診は、集団健診・個別健診ともに無料で受診ができ
ます。希望の方は、電話にて予約をお取り下さい。40歳以上の国保加入者にTポイントプレゼント中です。

【年金を受給中の場合】　該当の方には、日本年金機構から封
筒が届きます。 内容を確認のうえ手続きを行ってください。
※令和5年1月4日までに請求手続きが完了しますと、令和4年10月分か
　らさかのぼって受け取ることができます。

【年金を初めて受け取る場合】　年金の請求手続きと併せて、
年金事務所または国保年金課にて手続きをしてください。

女性のがん（子宮・乳）早期発見のために検診を受けましょう。
受診券が必要な方は、お問い合わせ下さい。

以下の日程で健診・相談会を行います。対象者へは個
別通知をお送りしています。以前通知を受け、以下の
日程での受診をご希望の方は電話予約をお願いしま
す。詳しくは町ホームページをご確認ください。

み な み 歯 科 医 院
よなみね歯科クリニック
高 橋 歯 科 医 院
まじきな歯科クリニック
み の る 歯 科
け ん 歯 科 ク リ ニ ッ ク
メディカルプラザ歯科
メ イ プ ル 歯 科
オキナワ・デンタルオフィス

年齢や課税状況により異なります。

集団検診の場合  ※7月1日（金）～定員に達し次第受付終了

集団健診

子宮頸がん・乳がん検診 乳幼児健診・相談会

子宮頸がん検診 乳がん検診（マンモ）

▶料　　金

無　料 沖縄県健康づくり財団  ☎889-6492
（平日 8時30分～12時、13時～16時）
※人数に達し次第受付終了

▶持 ち 物
保険証、特定健診受診券、がん受診券または40歳
未満受診券、長寿受診券(75歳以上の方)

※一般・特定・長寿健診

年金生活者支援給付金制度

金生活者支援給付金は、年金の収入やその他の所得が一定基準額以下の方に対して、生活を支援する為に
年金に上乗せして支給されるものです。詳しい内容は、日本年金機構のホームページからも確認できます。
年

【問】 年金ダイヤル　☎0570-05-4092　 国保年金課1階5番窓口　☎098-889-1798

検診・予防接種・健診に関するお問い合わせは 【問】 国保年金課　健康づくり班（ちむぐくる館）　☎889-7381

高齢者インフルエンザ予防接種
和4年のインフルエンザ予防接種を10月より実施します。対象者へ

予診票を9月下旬に発送します。接種可能な場所については、同封の用
紙にてご確認ください。

令
受けよう！特定健診！

活習慣病は、日本人の死因の約半数を占め
ています。
　初期の生活習慣病は特に自覚症状がないこ
とが多いため、いつのまにか病気が進行して
しまうことがあります。そのため、定期的に健
診を受けて自分自身の健康状態を正しく把握
することが生活習慣病の早期発見・治療に重
要です。健診は症状が現れる前に受診してこ
そ意味があります。ぜひ受診してください。

生

受け取りには申込みが必要です。以下の方は手続きをお願いします。


