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書道の教員免許

　書道は、漢字の文化を持つ中国で発達し、日本には弥生時代から奈良時代（６～７世紀）
に、仏教や写経とともに伝わってきたと言われています。

書の始まり

親泊　侑生さん　（大学３年）
　小学１年生の頃に書道を始めた親泊
さんは、大学生になった今も書くこと
を続けています。
　「書道を始めた頃と変わらず、書くこ
とは今でも楽しくて大好きです。今感
じるのは、書を通して自分の成長が知
れることが、書道の魅力だなというこ
とです。小さい頃からこだわりが強く、
納得いく書が仕上がるまで教室に残っ
て書き続けました。私の両親は、私が
好きなことを尊重し、毎回送り迎えを
してくれたので、両親には感謝の気持
ちでいっぱいです。書道を続けさせて
もらえたことや、周囲の人への感謝の
気持ちを忘れず、自分の目標のために
しっかり努力ができる大人になりたい
です」とコメントをしてくれました。

おやどまり　ゆうき

　みなさんは、どんな文字が美しいとされているか知っていますか。ポイントは２つあります。

　書道は、紙の白と墨の黒で表現する世界です。文字の美しさはもちろんですが、より美し
く見せるには、白と黒のバランスが５：５であると良いとされています。

美しい書

南風原の書道人口

約5００人 約 80人に 1人が書道を習っている

よいこと沖縄一・日本一
　南風原町では、人材育成に付与することを目的として、スポーツ・文化
において優秀な成績を残した者に対し、町独自の表彰を毎年行っています。
　これまで毎年多くの児童・生徒が表彰されており、書道においては、令
和元年は７人、２年度は７人、３年度は１人が表彰されています。

豆
知
識

　文房四宝は、４つの道具（筆・墨・硯・紙）
を指します。文字で意志を伝えたり、後世へ書
き残すためにこれらの道具は、欠かすことので
きない宝とされてきました。
　書の始まりと言われる中国では、紀元前
3000 年頃（日本の縄文時代）に墨で書かれた
文字が発見されているそうです。
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　千字文は、中国で作られた文字取得のための教
材です。250 種類の四字熟語で構成されており、
1000 字の異なる漢字が使われています。「千字
文は、書道家の登竜門と言われています。私も初
めて書いた頃は、15 時間かかりました。中断す
ると、最初に書いていた字と雰囲気が変わってし
まうため、基本的には徹夜しながら書きます。今
では、10 時間で仕上げられるようになったけれ
ど、失敗したらやり直しなので根気と体力との戦
いですね」と茅原書藝會翔南・きたおか書道塾の
平良 龍洸先生は教えてくれました。

❶ 白と黒の割合が５：５

　書道を仕事とする場合は以下の方法があります。

　それぞれ短大・大学に進学、教員免許の取得が必要に
なります。

書のプロになる

あの字を書いた人

❶ 小中高校の先生

　会派に所属し、師範という資格を取得するのが一般的
です。経験や技術を積み、会派や団体での昇級や試験に
合格していくことで、会派の中での最高位である師範の
資格を取得することができます。

❷ 書道教室の先生

知っている
四字熟語は
いくつあるかな？

７：３
スカスカで寂しい印象

３：７
黒が多く重い印象

５：５
バランスがとれ美しい書

　漢字は、たて線、よこ線、ななめの線の３種類でできています。「にじみ・かすれ」を使
うことでより芸術的な書となります。

❷ 線を大切にする

楷書
一点、一角を丁寧に書く

しはん

せん じ もん

りゅうこう

千字文

ぶんぼう し ほう

文房四宝

お手本　親泊 侑生さん作

・はえばる議会だより214号題字
・広報はえばる今回の表紙を担当

ゆうき

かいしょ

行書
少し字をくずし、
字に動きをつける

ぎょうしょ

草書
にじみ・かすれを大胆に
使い分け、芸術的な書を表現

そうしょ

ちはらしょげいかい

豆
知
識

　IT化が進み、手書きの習慣が少なく
なりましたが、書道の日は家族や仲間
と手書き文字を楽しんでみませんか。
手書きで日頃の感謝を伝えるのも良い
ですね。

南風原町中央公民館のサークル活動
では書道を習うことができます。

公民館サークル

書道（こがね）：木曜 19 時～21時
親子書道：土曜 10 時～12時
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