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表紙は古くから神里自治区で旧盆に
行われている厄除けの儀式、シー
サーケーラシーの様子です。小学２
年生のゆうきさんは、初めて見る儀
式をおじいちゃんに教えて貰いながら
獅子への祈りを捧げていました。

ホームページやLINEはこちら

ホームページ LINE

南風原町の人口

人　口
 40,371人 （ +8）
男　性
 19,854人 （ -9）
女　性
 20,517人 （ +17）
世帯数
 16,137戸 （ +18）
7月の人の動き
出　生 40人
死　亡 26人
転　入 150人
転　出 156人
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（7月末現在）

“残念ながら今年の敬老会はコロナで中止ですが… プレゼント企画を行います”

ちゃーがんじゅう元気プロジェクト
スタンプカード 兼 抽選券（切り取ってお使いください）

参加方法 :
① 運動をして左のスタンプカードに自分で押印 
またはサインをする
② 左のスタンプが20個たまったら裏面の氏名・ 
アンケートを記入し応募箱または郵送にて提出
③抽選で豪華景品が当たる

運動は無理のない範囲で行ってください。
身体の自由がきかない方などは、主治医から 
勧められている軽運動でOK!
例：半身まひの方→手の握り運動、上下運動

対象 :  ①9月1日時点で南風原町にお住まいの方 
②令和4年3月末時点で70歳以上の方

期間 :  9月1日（水）～10月8日（金）まで
応募 :  10月12日（火）までに応募※応募は1人1回まで運動した日付と押印またはサイン

を1日1回つけてください。20ポイ
ント貯まると応募できます。

スタンプカードは保健福祉課・
社協各字公民館でも配付中！

①南風原町役場2階 保健福祉課
②南風原町 社会福祉協議会窓口 
③各字公民館
に応募箱を設置しております。
直接、ご投函ください。

〒901‒1195 南風原町字兼城686番地
南風原町役場 保健福祉課 宛
までお送りください。
※郵送費は実費となります。
［問］保健福祉課 ☎889-4416

1 2 3 4 5
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町長町長のメッセージのメッセージ
去年に引き続き、コロナの影響により敬老会は中止となりますが、
今年は自宅参加型イベント「令和3年度 南風原町敬老月間啓発事業
（ちゃーがんじゅう元気プロジェクト）」を開催いたします。
これは、今般の新型コロナウイルス感染症拡大により、自粛生活を
強いられる高齢者の身体機能低下を改善する目的で始める企画です。
参加した方には抽選でお米券などの景品をプレゼントいたします。

この企画をとおして、皆さまの健康管理意識向上に繋がることを期
待しております。ぜひ、ご自身の無理のない範囲で楽しみながらご参
加ください。

南風原町長 
赤嶺 正之

70
歳以上の方に
プレゼント！

マイナンバーカード（個人番号カード）交付のための時
間外窓口を開設します。交付は予約制ですので、希望の
方は窓口開設日の前日までに電話予約をお願いします。

   南風原町役場1階　住民環境課（①番窓口） 

☎098━８8９━4414

申請や受け取りに関する内容は、
マイナンバーカード総合サイトでも
ご確認頂けます。

窓口開設日

9月9日（木） 17：30～19：30

時　間

※第4木曜、9月23日（木）は秋分の日の為なし
※電話予約が必要です。

予約・受付窓口

マイナンバーカード時間外窓口 ーマイナンバ

プレゼントの詳細は裏面をチェック!!
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P.4～5 コロナウイルスに関する支援事業
撮影場所：神里自治区撮影場所：神里自治区
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令和4年4月入園の町立幼稚園入園申込みが10月より始まります。
▶申 込 み 	 10月1日（金）〜15日（金）

▶願　　書 	 9月21日（火）より配付開始（町のホームページからもダウンロードができます）

▶注　　意 	 ❶認可保育園との併願はできません。
	 ❷	現在4歳児クラスの町立幼稚園に在園中の児童についても、次年度継続して5歳児クラスを

利用する場合は、新たに申込みが必要です。
	 ❸詳細につきましては9月21日（火）より町のホームページにてご案内いたします。

南風原町にお住まいでない方であっても、1月1日現在、町内に事務所・事業所・家屋敷をお持ちの方には
町県民税の均等割が課税されます。町民でなくても町内に事務所・事業所・家屋敷を有することで受ける
行政サービス（消防・防災・上下水道・ごみ処理・道路整備など）に対して、一定の負担をしていただく税金で
す。土地や家屋の所有に係る固定資産税とは異なります。

▶課税の対象となる方 	 次の３つ全てに該当する方は、家屋敷課税・事業所課税の対象となります。
・１月１日現在、南風原町に住民登録がない
・実際に住んでいる市町村で住民税が課税されている
・南風原町に事務所、事業所又は家屋敷を有している

▶税　額 	 年額5,000円

▶手続き 	 対象となる方は「確定申告書または市町村民税申告書の写し」を南風原町役場 税務課 住民税班
（2階 ❹窓口）へ提出ください。詳しい内容は住民税班までお問い合わせください。

【問】 税務課 住民税班　☎889-4413
家屋敷・事務所（または事業所）課税をご存知ですか？

年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入やその他の所得額が一定基準額以下の方に対し、年金に
上乗せして支給されるものです。対象者には日本年金機構より案内が届きますので、記入のうえ申込みくだ
さい。詳しくは、国保年金課または給付金専用ダイヤルへお問い合わせください。

▶対　象 	 ❶または❷を受給している、受給する方
❶老齢基礎年金（以下の要件を全て満たしていること）
　・65歳以上の方
　・世帯員全員が住民税非課税
　・年金収入額とその他所得額の合計が88万円以下の方
❷障害基礎年金または遺族基礎年金（以下の要件を満たしていること）
　・前年の所得額が472万円以下の方

▶申込み 	 現在年金を受給中の場合
対象者には日本年金機構より案内（封筒）が届きます。同封のはがき（年金生活者支援給付金
請求書）に記入のうえ、郵送または役場窓口へ提出ください。
今回初めて年金を受給する場合
　年金の申請時に、役場窓口にて申請書の記入をご案内します。

【問】 国保年金課（1階 ❺窓口）　☎889-1798　　給付金専用ダイヤル　☎0570-05-4092
年金生活者支援給付金

【問】 こども課　☎889-7028
10月より町立幼稚園の入園申込みがスタートします

令和3年度は新型コロナワクチン接種が実施されるため、高齢者肺炎球菌ワクチン接種の案内を控えて
おりましたが、8月下旬より接種の案内を郵送致します。詳しくは健康づくり班までお問い合わせください。
▶対　象 	 ❶以下の年齢の方

	 65歳　昭和31年4月2日〜昭和32年4月1日生
	 70歳　昭和26年4月2日〜昭和27年4月1日生
	 75歳　昭和21年4月2日〜昭和22年4月1日生
	 80歳　昭和16年4月2日〜昭和17年4月1日生
	 85歳　昭和11年4月2日〜昭和12年4月1日生
	 90歳　昭和	 6年4月2日〜昭和	 7年4月1日生
	 95歳　大正15年4月2日〜昭和	 2年4月1日生
100歳　大正10年4月2日〜大正11年4月1日生

	 ❷		60歳〜64歳の方で、心臓、腎臓、呼吸器、ヒト免疫不全ウイルス等の疾患で身体障害者手帳1級相当の方
▶注意事項 	 		新型コロナワクチン接種を受けた方は、2週間経過しないと高齢者肺炎球菌ワクチンの接種

が出来ません。

【問】 国保年金課　健康づくり班（ちむぐくる館）　☎889-7381
高齢者肺炎球菌ワクチン接種
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新型コロナウイルス関連 i n f o rma t i o n
新型コロナワクチン接種に関する情報は、国・県からの情報を基に随時更新しております
ので、最新の情報について、町ホームページをご確認ください。

新型コロナワクチン接種のおしらせ

南風原町はコロナウイルスに関する    
様々な支援を行っております。

■ワクチン接種予約　☎098-882-7667 ■移動支援予約　☎098-889-4416
※町内高齢者施設等の従事者、町内障害者施設入所者及び従事者、町立小中学校の職員、町内保育所・幼稚園職員、町内精神科病院入院患者、町内
   デイサービス従事者、訪問看護師、ケアマネージャー、透析患者等については、②の高齢者に次ぐ接種順位として優先接種を実施しました。
※12歳～17歳の基礎疾患のある方および中学 3年生、高校 3年生については、優先接種を行う予定です。

緊急医療情報キットでは、ひとり暮らしの高齢者などの安心・安全を確保するため、医療情報（かかりつけ医・持病・
保険証（写）・薬剤情報など）緊急連絡先などの情報を専用の容器に入れ保管することができます。もしもの時に、
かけつけた救急隊員が情報キットの情報を確認することで、適切で迅速な処置が可能となり、家族への連絡もス
ムーズに行うことができます。町では、必要な方に対し情報キットの配布を行っています。詳しくは保健福祉課
までお問い合わせください。

❶高齢者
❷障がい者
❸健康上、不安を抱えている方

南風原町役場　
保健福祉課（２階　❶窓口）

緊急医療情報キット 【問】保健福祉課　☎ 889-3534

配布対象者（町内在住者に限る）

配 布 場 所

新型コロナワクチンについては、確保できる量に限りがあるため、接種順位を設け、供給量に応じて順次接種を
行う予定となっております。接種順位については、重症化リスクの大きさ等を踏まえ、下記のとおりとなります。

～もしもの時に必要な情報を～

町で配布している緊急医療情報キット

山路を登りながら

接種順位および予約受付について

ワクチン接種は、予約制となります。予約の際は、同封の「新型コロナワクチン接種券」をご準備ください。
接種券右上の「接種券番号」を使用します。

予約方法

沖縄県広域ワクチン接種センターでも接種を行っております。町と県の二重予約はしないでください。

沖縄県広域ワクチン接種センター（大規模接種）について

優先順位 接種券発送について 予約受付について

①

②

③

④

⑤

⑥

医療従事者

65歳以上の高齢者

60歳～ 64歳

18歳～ 59歳

12歳～ 17歳

接種券付予診票にて接種

発送済み

発送済み

発送済み

発送済み

8月下旬予定

各職場にて予約

予約可能

予約可能

予約可能

調整中

新型コロナワクチンの接種会場へ行くことが困難な高齢者を対象に、タクシー・介護タクシーを利用した移動支援
を実施します。

①65歳以上の独居高齢者
②65歳以上の高齢者のみ世帯
③65歳以上の高齢者
のうち自家用車がない、家族の支援が受けられ
ない等のやむを得ない理由により新型コロナワ
クチン接種会場までの移動手段がない方。

▶対象
１回の乗車にかかる運賃（上限 840円）を
１世帯あたり４回（２回接種の往復分）を
助成します。
※上限額を超えた分は自己負担となります。
※介護タクシーを利用した場合は、上限額が
　1，340円となります。
※上限未満の場合でもお釣りはでません。

▶支援内容

９月 30日（木）まで
▶実施期間

高齢者移動支援接種費用

無 料
（全額公費）

18歳～ 59歳の基礎疾患のある方
40歳以上予約可能

（40歳未満についてはワクチン供給量に応じて順次予約開始）

対 象 者

予約方法

会　　場

注 意 点

接種券を持っている 18歳以上で、ワクチン接種を初めて受ける方

インターネット（右QRコード）又は電話予約（098-943-2993）

沖縄県立武道館、沖縄コンベンションセンター

1 インターネット予約

2 電話予約（可能な限りインターネット予約をお願いします）

町ホームページから予約できます。
http://www.town.haebaru.lg.jp/

コールセンター：098-882-7667【9：00～ 17：00（平日）】

沖縄県（モデルナ社製）と南風原町（ファイザー社製）では、使用している
ワクチンの種類が異なりますので、沖縄県広域ワクチン接種センターで接種
を受ける場合は 2回目も同じ会場で接種してください。 沖縄県広域ワクチン

接種センターホームページ

※令和 3年 8月 18日時点

接種券番号
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お近くでも気軽にどうぞ

☎855-2114
大南タクシー無線

有料老人ホームはっぴー2号館
2021年10月ＯＰＥＮ

☎098-948-1220（担当者:平良）
南城市玉城字前川５９３番地１

お問合せは
お気軽に♪

3F 有料老人ホームはっぴー (１３床)
2F 有料老人ホームはっぴー (１３床)

月～金、見学できます！
入居相談・申し込み
おこなっています！

「募集」「イベント」「お知らせ」など暮らしに役立つ情報をお届けします。
南風原町役場　☎098-889-4415（代表）　〒901-1195 南風原町字兼城686番地

【問】 国保年金課　健康づくり班（ちむぐくる館）　☎889-7381
集団健診・婦人がん集団検診

注意：コロナウイルス感染症拡大防止のため、延期または中止になる可能性があります。当日はマスクの着用をお願いします。

▶料　　金 無料 ※一般・特定・長寿健診 ▶申 込 み 沖縄県健康づくり財団　☎889-6492（受付8：30～16：00）
※人数に達し次第、受付終了となるため予約をお願いします。

▶必要書類 保険証、特定健診受診券、がん受診券または４０歳未満受診券、長寿受診券（７５歳以上の方）

集団健診

納期限にご注意
■介 護 保 険 料　第３期
■国民健康保険税　第４期

▶乳幼児一般健診 1歳未満が対象
日程：9月25日（土）
時間：8時40分～ 10時30分

▶1歳6か月児健診 令和元年12月16日～令和2年1月31日生
日程：9月9日（木）
時間：13時～ 14時30分

▶２ 歳 児 健 診 平成30年１0月19日～11月13日生
日程：9月30日（木）
時間：13時～ 14時30分

▶３ 歳 児 健 診 平成30年１月9日～2月24日生
日程：9月16日（木）
時間：13時～ 14時30分

乳幼児健診・相談会
【問】 国保年金課　健康づくり班　☎889-7381

観光協会からのおしらせ
【問】 南風原町観光協会　☎851-7273

健診を受けることで生活習慣病や病気の早期発見、生活改善に繋がります。お申込みは健康づくり財団までお電話ください。

【問】 国保年金課　健康づくり班（ちむぐくる館）　☎889-7381
人間ドック

人間ドック受診を希望の場合は、指定医療機関までお申込みください。

電話予約日健診日 対象地区 健診場所 受付時間 胃がん検診
（バリウム）

10月3日（日） 9月6日（月）、9月7日（火）
10月31日（日） 9月30日（木）、10月1日（金）

9月30日（木）、10月1日（金）
全区域 ちむぐくる館 8：30 ～10：00

18：30～19：30（ナイト健診）

○

×

▶料　　金 子宮頸がん（1,000円）、乳がん（無料） ▶申 込 み 国保年金課　健康づくり班　☎889-7381（受付8：30～17：00）
※人数に達し次第、受付終了となるため予約をお願いします。

▶必要書類 保険証、がん受診券または４０歳未満受診券、バスタオル

▶必要書類 保険証・がん検診受診券、特定（長寿）健診受診券

▶対 　 象 40歳以上の方
❶国民健康保険加入者　❷後期高齢者医療保険加入者
❸生活保護受給者

▶町 補 助 １７，０７１円

電話予約日検診日 検診場所 受付時間

10月12日（火） 定員に達し次第終了 ちむぐくる館 14：00 ～ 15：00
婦人がん
集団検診

女性のがん早期発見のために婦人がん検診を受けましょう。お申込みは国保年金課　健康づくり班までお電話ください。

●子宮頸がん
 （対象20歳以上）　
●乳がん（50歳以上）

以下日程で健診・相談会を行います。対象者へは個
別通知をお送りしています。以前通知を受け、以下の
日程での受診をご希望の方は電話予約をお願いしま
す。詳しくは町ホームページをご確認ください。

はえるん商品券
【問】 産業振興課　☎889-4430

7月１９日（月）より商品券（無料、3,000円分）の引換を
開始しております。 引換券（はがき）を郵送しております
ので、引換所にて商品券と交換しご利用ください。

宝くじ助成事業
【問】 総務課　☎889-4415

宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの受託事業
収入を財源に実施しているコミュニティ助成事業にて６
自治会の備品整備を行いました。

第１回　はえばる観光クイズ（上村編）答え合わせ
Ｑ１．③浦島太郎　Ｑ２．②宮城公園　Ｑ３．①ヒージャーガー
Ｑ４．①シチャーラ橋　Ｑ５．①教育　Ｑ６．①内嶺城
当選者の発表は、引換券（はがき）の発送をもっておしら
せします。当選者は、はえばる観光案内所に引換券を持参
しプレゼントと交換してください。

9月30日（木）納期限は次
のとおりです。 期限内に
納付してください。

11月2日（火）

▶引換期間 11月1(月)日まで ▶利用期間 11月30日(火)まで
　引換には「引換券・身分証」が必要です。引換・ご利用
の際は三密にならないようご協力よろしくお願いします。

北丘小学校体育館、プール改築事業が動き出します
【問】 教育総務課　☎889-2620

基本計画書を、北丘小の保護者等で構成した北丘小学校配置等協
議会で協議しました。課題や条件を整理し、体育館とプールのあるべき
姿をまとめ、実現するために具体的な対応策や進むべき目標を示した計
画書です。令和３年度は実施設計、令和４年度に工事を予定しています。

国民健康保険税の減免
【問】 国保年金課　☎889-1798

新型コロナウイルス感染症の影響により、収入が減少した方で
一定の要件を満たす方は、申請により国民健康保険税の減免を受
ける事ができます。詳しくは町のホームページをご確認ください。
▶申込み 令和4年3月31日(木)まで

下水道の日パネル展
【問】 区画下水道課　☎889-2508

9月１０日は下水道の日。下記のとおりパネル展を開催
します。 是非ご覧ください。
▶場所 南風原町役場１階ホール ▶期間 9月6日(月)～10日(金)

自治会 宝くじの助成金で整備した備品
テーブル大名
テーブル神里

芝刈機、チェンソー、パソコン照屋
芝刈機、ワイヤレスアンプセット喜屋武
アンプ、マイク、スピーカー、車いす新川
ノートパソコン、プリンター、
チェンソー、高圧洗浄機、芝刈機宮平ハイツ

▶場所：指定医療機関 7カ所

※40歳以上の上記保険以外の被扶養者は、がん検診分（9,800円）を補助します。
※人間ドックには婦人がん検診（乳がん・子宮がん）は含まれておりません。希望の場合は、予約の際にお伝えください。

・沖縄県健康づくり財団 ☎889-6792

・沖縄第一病院 ☎888-1151

・南部徳洲会病院 ☎998-0309

・与那原中央病院 ☎945-8101

・とよみ生協病院 ☎850-9003

・豊見城中央病院附属健康管理センター ☎852-2000

・那覇市立病院健診センター ☎0120-784-155

コロナウイルス感染拡大防止の観点から、2歳児健診
（9月2日予定）7か月児相談（9月8日予定）は中止とな
ります。
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自助とは
自分で自分の身や家族を
助けること

共助とは
地域やコミュニティと
いった周囲の人たちが
協力して助け合うこと

公助とは
町、消防、警察、県、国と
いった行政機関が行う支援

自助

共助 公助

70%

10%20%

　一般的に、災害時の助けとなる割合は「自助＝70％　共助＝20％　公助＝10％」と言われています。大規模
災害が発生した場合、行政機関も被災し、公助の力は著しく弱くなってしまいます。東日本大震災では、多くの
行政機関が津波によって破壊され、公助機関となる庁舎や職員の大勢が犠牲となってしまいました。公助の力に
は限界があるため、命を守るには自助・共助の役割がとても重要です。

　阪神淡路大震災では 6,434 人の命が犠牲
となりました。犠牲者のほとんどが自宅にお
ける死亡で、古い建物のため耐震強度の弱い
ことが原因でした。
　屋敷の倒壊による生き埋め、閉じ込めから
生還した 35,000 人のうち８割もの人が自力
での脱出、家族や近所の人によって救出され
ました。

強化
もしもの時のために、家具を固定や建物の耐震化を図ることで
ケガなどを未然に防ぐことができます。

もしも災害がおきたら

近年、集中豪雨や大型台風が頻発しています。沖縄県では毎年平均７個の台風が襲来し、暴風雨を伴い
各地域に大きな被害を与えています。また、記憶に新しい今年の梅雨期に集中した大雨では、車や床上
浸水、崖崩れの被害がありました。安心して暮らせる毎日のために、改めて災害について考え直してみま
せんか。

まずは南風原町避難誘導
マップを確認！▶

　総面積 10.76km²の町は、沖縄県で唯一海に面していない場所です。そのため、津波で受ける被害は少ないと予
測されていますが、国場川や長堂川などの河川があり、大雨の際には洪水による浸水被害が予測されます。
　また、土砂災害警戒区域の指定箇所が多数あることから、崖崩れや地すべりなどの土砂災害の危険性があります。
　大規模地震の際には内陸地という特徴から他市町村からの避難も予想され、人が押し寄せてパニックになる危険
性もあります。そのため、どこに逃げるのかなど自分を守る事前準備を日頃から行うことがとても重要です。

特
集

状　　況 避難情報等 住民のとるべき行動
警戒レベル 5 警戒レベル 4 警戒レベル 3

警戒
レベル

災害発生又は切迫 緊急安全確保 命の危険　
直ちに安全確保！

災害のおそれ高い 避難指示 危険な場所から
全員避難

災害のおそれあり 高齢者等避難 危険な場所から
高齢者等は避難

気象状況悪化 大雨・洪水・高潮
注意報（気象庁） 自らの避難行動を確認

今後気象状況
悪化の恐れ

早期注意情報
（気象庁）

災害への心構えを
高める

5

4

3

2

1

Check！
あなたの地域は大丈夫！？

南風原町でマグニチュード6.9（最大震度5.8）の直下型地震が起きた場合の被害想定今日から始められること

助かるためにできること

南風原町の特徴

建物被害
全壊棟 1,092棟
半壊棟 1,784棟

人的被害
死者 13人
重傷者 104人
軽傷者 381人
要救助者 461人

物資不足
１～３日分 2,715食
４～７日分 46,346食

物資不足
１～３日分 206,824ℓ
４～７日分 402,816ℓ

避難者
１日後 1,975人
７日後 9,342人

自　　助 共　　助

準備
飲料水は大人１人あたり１日３リットル必要と言われています。
洗わずに炊ける無洗米や缶詰やレトルト食品など最低３日分
の確保をしておきましょう。

活用
災害情報を知らせてくれるアプリ（Yahoo! 防災速報）や備蓄品
の管理が行えるアプリ（リストック）の活用で万が一の避難先や、
備蓄品の有無・賞味期限を確認することができます。

声かけ
近所にどんな人が住んでいるのか日頃から声を掛け合うことで、
いざという時の助け合いにつながります。

安全点検
地域や企業で施設の安全点検を行うことで、事前に危険箇所を
把握することができます。

避難訓練
どこに逃げるのか、だれと逃げるのかを決めておくことでスムーズ
に避難することができます。

今
日
か
ら
始
め
る

自
助
・
共
助

●警戒レベルと避難指示の目安

●自助・共助・公助とは

飲料水は大人1人あたり1日 3リットル必要

Yahoo!
防災速報

リストック

じじょ きょうじょ こうじょ

＜警戒レベル４までに必ず避難！＞

災害発生により
すでに安全な避難
ができない状況。
警戒レベル５の
発令を待っては
いけません。

災害のおそれが
あり危険な状況。
警戒レベル4までに
危険な場所から
全員避難しましょう。

避難の準備が必要
な状況。
高齢者や障害があり、
避難に時間のかかる
人は危険な場所から
避難しましょう。

６月29日と30日の大雨では
警戒レベル４が発令されました。

災害は必ず起こります。しかし、助かることはできます。
自分の命を守るためにできることを、今日から実践して
みませんか。

赤嶺町長

阪神淡路大震災の記憶
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【問】 南風原中央公民館　☎889-0568

えばる
【問】 はえばるエコセンター　☎098-889-4425
※講座に参加する際は、マスク着用・事前検温をお願いします。
※感染症拡大の状況によっては、講座が延期・中止になる場合があります。

南風原町在住の方に対して、エコを身近に感じられる体験を毎月開催しています。申込みはエコセンターへ来店、または電話にて予約ください。

ボランティアにご協力いただける方は、ぜひお電話ください。ボランティアにご協力いただける方は、ぜひお電話ください。
津嘉山学校・5年 令和３年６月30日（水）

は コセンターエ よりだ
全ての講座は９月10日（金）より申込み受付開始です。全ての講座は９月10日（金）より申込み受付開始です。

講  師 　

　エコセンター職員を講師に招き、昔の暮らしから考える環境
について教えていただきました。

津嘉山学校・５年 令和3年7月1日（木）、7月2日（金）

総合的な学習「環境」～コロナ禍のゴミ事情～

　地域で活躍するお年寄りや高齢による心身の変化を学んだ
児童はお年寄りを大切にしたいと話していました。

総合的な学習 「高齢者について」～認知症サポーター養成講座事前学習～

　漫湖水鳥・湿地センターの池村さんを講師に招き、世界の
捨てられたゴミについて教えていただきました。

総合的な学習 「環境」～マイクロプラスチックについて～

総合的な学習「接遇教室」

南風原小学校・６年 令和３年７月９日（金） 南風原小学校・４年 令和３年７月19日（月）

　沖縄観光の魅力と卒業式へ向けて素敵なお辞儀の仕方も
教えていただきました。

いけむら ひろあき

池村　浩明さん

講  師 　

たかはし としひろ
ユインチホテル南城

髙橋　俊博さん

講  師 左から
まえ だ は づき

きんじょう み か
前田　葉月さん
金城　美佳さん

講  師 左から

しも だ たか し

たけもと さき こ

嵩本　咲子さん
霜田　高志さん

図書館だより
【問】 南風原町立図書館　☎889-6400

開館時間／10：00～19：00（土日17：00まで）
休館日／毎週火曜日、第４木曜日、祝日

都合により受入れが遅れる場合があります（詳しくは図書館まで）
９月受入予定図書

・ 老いの福袋 あっぱれ！ころばぬ先の智恵88／樋口恵子

・ 非正規介護職員ヨボヨボ日記／真山剛

・ まるごとサメ事典／菅原嘉子

・ 三国志　10歳までに読みたい世界名作30／羅貫中

・ 数字でわかる！こどもSDGs（エスディージーズ）／バウンド

・ HSPさんがママになりまして……。／上戸えりな

・ 海神の子／川越宗一

いつでも、どこでも
読める電子図書館

電子図書館
ホームページ

電子図書館
申し込みについて

第165回　芥川賞・直木賞　貸出ししてます第165回　芥川賞・直木賞　貸出ししてます

『めくってまなぼう！
　もっとしりたい
　プラスチックのこと』

著者：ケイティ・デインズ
　プラスチックの何が問題？
プラスチックはどのように役
立っている？めくるしかけが
68! プラスチックに関するあら
ゆる疑問を取り上げ、子どもが
問題を理解し、考えるきっかけ
になるめくりしかけ知識絵本。

ピックアップ図書ピックアップ図書

①回収します
　未使用のテレフォンカードと書き
損じハガキの回収を9月末まで行い
ます。回収された物は、全国こども
エコクラブの活動に役立てられます。

②モニター募集
　家庭の生ゴミを堆肥化できるコン
ポスト（いっぺーじょーとー君）の
モニターを先着20人募集中です。ご
希望の方は、はえばるエコセンター
へ電話にてお申込みください。

③制服のリユース
　町内の幼稚園、小・中学校、町
内から通える高校の制服や体操着
などをエコセンターにて預かり、
必要な方へ無償でお渡しします。

お し ら せの集募
未使用の
テレフォンカード
未使用の
テレフォンカード

書き損じのハガキ書き損じのハガキ

▶場所：はえばるエコセンター

▶定員：４人
▶料金：500円

▶持ち物：直したい陶器

10：00～12：00

▶日時：9月15日（水）
9月22日（水）

日（火）

かんたん金継ぎ講座
　ボンドを使用した現代風金継ぎ
で焼き物の割れや欠けを繕いま
す。連続して参加できる方、オーブ
ンで仕上げられる方が対象です。

▶場所：はえばるエコセンター
▶料金：500円

▶持ち物：研ぎたい刃物
▶定員：4人

14：00～16：00
▶日時：9月28

刃物研ぎ講座
　はさみ・包丁の正しい研ぎ方、
長く使えるコツを学びます。

★芥川賞受賞作
・ 貝に続く場所にて／石沢麻依　・ 彼岸花が咲く島／李琴峰
☆ノミネート作
・ 氷柱の声／くどうれいん　・ オーバーヒート／千葉雅也
・ 水たまりで息をする／高瀬隼子
★直木賞受賞作
・ テスカトリポカ／佐藤究　・ 星落ちて、なお／澤田瞳子
☆ノミネート作
・ スモールワールズ／一穂ミチ
・ おれたちの歌をうたえ／呉勝浩
・ 高瀬庄左衛門御留書／砂原浩太朗

学校応援隊はえばる
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興
住
宅
地
の
街
並
み
も
南
風
原
の

風
景
の
一
部
に
な
り
ま
し
た
。
一
方
で
、
新

興
住
宅
地
は
高
齢
化
問
題
を
抱
え
、
次
世
代

へ
の
継
承
が
課
題
と
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
、
９
月
に
兼
平
40
年
の
あ
ゆ
み
を
ふ

り
か
え
る
展
示
会
を
開
催
し
ま
す
。
兼
平
自

治
会
の
み
な
さ
ん
と
南
風
原
文
化
セ
ン
タ
ー

が
、
半
年
間
力
を
合
わ
せ
て
つ
く
っ
た
展
示

会
で
す
。
ぜ
ひ
、
足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
。

　
兼
平
自
治
会
展
「
兼
平
40
年
の
あ
ゆ
み

（
１
９
８
１

－

２
０
２
１
）・
つ
な
ご
う
次

世
代
へ
！
」

会
場
：‌‌

兼
平
自
治
会
集
会
所

　
　
　（字
兼
城
３
３
９

－

６
６
）

※‌‌

詳
し
く
は

　町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

　ご
確
認
く
だ
さ
い
。

昨
年
度
、
南
風
原
町
に
20
番
目
の
新
た
な

自
治
会
が
誕
生
し
ま
し
た
。
兼
平
自
治
会
で

す
。
最
近
引
っ
越
し
て
き
た
人
た
ち
の
自
治

会
？
い
い
え
、
兼
平
自
治
会
の
大
部
分
を
占

め
る
兼
平
団
地
は
、
今
年
で
入
居
40
周
年
を

迎
え
ま
す
。

No.20

一
番
若
い
⁉

で
も
実
は
40
歳
の

兼
平
自
治
会

兼平自治会集会所
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 食が広げる健康の輪
株式会社 丸大、てるしのワークセンターの弁当が、健康づく
りに役立つ栄養バランスのとれた食事である「スマートミール」
に認証されました。スマートミールとは、一食の中で主食・主菜・
副菜が揃っており、塩分の取り過ぎに考慮し、野菜をたっぷり
使った食事のことです。この取り組みは、町の健康課題につい
て、課題解決に取り組みたいという国保年金課健康づくり班
の強い思いから、町商工会の協力の元、企業との学習会から
始まりました。
丸大、てるしのワークセンターは、勉強会を重ね、スマートミー
ル認証制度を活用し、認定基準を満たす弁当開発に励み、見
事認証を受けました。
町の管理栄養士は、「行政と民間の連携が認証を受けることは
全国初、県内スーパーでのスマートミール認証は県内初、幕の内
弁当での認定は全国にもあるが、てるしのワークセンターが開
発した丼物での認定も全国初だそうです」と教えてくれました。
丸大 惣菜担当 大

おお

城
しろ

良
よし

仁
ひと

さんは「今までも2か月に1度、健康

と美容に特化した弁当を販売していました
が、単純に揚げ物を抜いたり、カロリーを抑えることしかして
いませんでした。今回、町の栄養指導のもとスマートミール基
準の弁当を皆で作りあげることができました」
てるしのワークセンター施設長 岸

きし

本
もと

吉
よし

博
ひろ

さんは「コロナ禍に
よる制限で、利用者のうつ病や糖尿病の増加などの二次被害
に悩まされていましたが、皆で弁当を作るという目標ができた
ことで利用者が毎日活き活きと作業できるようになりました。
弁当が利用者の生きがいづくりにも繋がりとても感謝してい
ます」とコメントしてくれました。
赤嶺町長からは「町としては、以前から町民の健康づくりの一
環で栄養指導を行っていましたが、健診後の個別の指導が中
心でした。企業の開発努力により認証を受けたことで、町民
のニーズにあわせた食環境の提供、町民により近い食事のサ
ポートができると考えています。今回の協力に心から感謝申し
上げます」と感謝の言葉が伝えられました。

はえばる
　NEWS

寄贈のあった絵本 講習の様子

丸大煮付け弁当

左2番目 田本さん

 なごみの森
7月29日（木）町在住の田

た

本
もと

政
まさ

子
こ

さんより絵本の寄贈がありま
した。「小学校からの親友が病気を患い、得意だった絵がもう
描けそうにないと報告を受け、何か残したいという思いから絵
本作成が始まりました。登場する34種類の鳥の中には、飛べ
ない鳥も登場します。様々な鳥を登場させることで、それぞれ
に役割があり大切な存在であることを表現しました。鳥たちの
会話から、親子の愛や仲間の大切さを子どもたちに感じ取って
いただけたら嬉しいです」と田本さんは教えてくれました。町
長からは「本は人生においてエネルギー、心のオアシス、時に
は羅針盤になる貴重な存在です。本に触れる出発点である幼
少期の子どもたちに、エネルギーいっぱいの絵本に触れる機
会を与えてくれたことに対して感謝の気持ちでいっぱいです。
困難な状況の中描かれた絵の力は、子どもたちの心に響くも
のが沢山あると思います」と感謝の気持ちを伝えていました。
本は町内の保育所、幼稚園、小学校、図書館へ配布されます。

 家族介護教室
7月27日（火）社会福祉協議会にて認知症に関する学習会が
開催されました。講師に、沖縄県立南部医療センター・こども
医療センター 認知症看護認定看護師 金

きん

城
じょう

寿
ひさし

さんを迎え、コ
ロナ禍における認知症予防・高齢者の心身の健康維持につい
て講習が行われました。「最初に本人や家族が、認知症かもし
れないと気付いてから医療機関を受診するまでにかかった期
間は平均9.5か月、医療機関受診から認知症の確定診断まで
にかかった期間は平均6.0か月と言われています。認知症は
年単位で進行していく病気で、認知症になったからといって、
すぐに何もできなくなるわけではありません。現在、新しい薬
も開発されており治せる認知症もあります。しかしそれには、
早期発見と早期治療が必要になります。抱え込まずに、まず
は役場の包括支援センターやかかりつけ医などに相談してく
ださい」と説明していました。

左から  てるしのワークセンター岸本施設長、山田会長、赤嶺町長、
株式会社丸大 植

う え

田
だ

部長、惣菜担当 大城さん
丸大認定書 てるしの認定書

てるしの豚丼

 南風原町 県外派遣助成金交付式

安仁屋ヤングスピリッツ（南風原中）
第9回ヤングリーグジュニア選手権大会
「 一球、一球大切に投球をし、南風原町に良い報告ができる
よう頑張りたいです」
長
なが
山
やま
慧
さとし
さん、津

つ
波
は
古
こ
広
こう
英
えい
さん

ヴィクサーレ沖縄FCジュニアユース（南風原中・南星中）
第36回九州クラブユース（U━15）サッカー選手権大会
「 九州の強豪チームに負けないよう積極的なプレーをしたいです」
上
うえ
原
はら
雄
ゆう
飛
ひ
さん、大

おお
城
しろ
琉
る
海
か
さん、才

さい
野
の
渉
しょう
さん、津

つ
波
は
古
こ
充
みつ
幸
ゆき
さん

喜屋武フェニックス少年野球（翔南小）
第17回サマーベースボールトーナメント
「チームで協力し、絶対優勝して金メダルを持って帰ってきます」
西
にし
銘
め
仁
じん
之
の
介
すけ
さん、大

おお
城
しろ
洸
こう
太
た
さん、伊

い
地
ち
希
き
輔
すけ
さん、 

金
きん
城
じょう
光
ひかる
琉さん、大

おお
城
しろ
弘
みつ
幹
き
さん

森
もり

田
た

輝
ひかる

さん（南風原小）
第44回JOCジュニアオリンピックカップ 
夏季水泳競技大会（水球競技）
「 全国制覇目指して頑張ります」
森
もり
田
た
輝
ひかる
さん

宮
みや

城
ぎ

祥
しょう

多
た

さん（南星中）
令和3年度全日本バレエ・コンクール
「 全国大会ではベストを尽くし、全国レベルの高度な技術を学
び、成長に繋げられるよう頑張ります」
宮
みや
城
ぎ
祥
しょう
多
た
さん

Wウイング沖縄FC（南風原中）
第36回九州クラブユース（U━15）サッカー選手権大会
「 相手に気持ちで負けず、勝ち進むことができるようゴール
を狙っていきます」
上
うえ
地
ち
玲
れ
央
お
さん、前

まえ
城
しろ
友
と
渉
わ
さん、伊

い
波
は
柊
しゅう
吾
ご
さん

 環境の杜ふれあい公園開園
7月16日（金）南風原町新川にある環境の杜ふれあい公園が
開園となりました。開会式では那覇・南風原クリーンセンター
関係者、東新川自治会長 他6自治会長が参列し開園を祝い
ました。平成25年より開始した公園整備、今後は遊具や親水
広場などを整備し令和7年完成予定とのことです。東新川自
治会長 大城隆

たかし

さんは「不法投棄、産業廃棄物、地域の発展を
脅かす土地利用が私たち地域住民を悩ませてきました。公園
整備が地域づくりの先駆けとなり、地域が明るくなること、そ
してこの施設が健康・福祉・文化の創造に寄与することを見
守っていきたいです。」とコメントをしてくれました。

 文部科学大臣賞 最優秀賞 受賞
南風原高校 郷土芸能部が第45回全国高校総合文化祭 郷土
芸能部門にて文部科学大臣賞 最優秀賞を受賞しました。部
長の中

なか

里
ざと

芽
め

生
い

さんは「コロナの中、限られた練習ではありまし
たが、国立の舞台に立ちたい気持ちを大切に、部員全員の気
持ちがバラバラにならないよう日々の練習を大切にし挑みま
した。一致団結し、みんなで賞を取れてとっても嬉しいです。」
山
やま

城
しろ

園
その

代
よ

教諭は「今回の演舞は平成18年の優秀賞獲得以降
大会では封印していたのですが、原点に立ち返る気持ちで今
回再度取り組みを決めました。卒業生と在校生の思いが一つ
になった賞だと感じています。」とコメントをしてくれました。

左から南風原町議、南風原町長、那覇市長、那覇市議、東新川自治会長南風原高校 郷土芸能部のみなさん

ご寄付ありがとうございました。
● 南風原町社会福祉協議会への一般寄付
（株）近代美術　
社会貢献社内プロジェクト
募金チーム様より . . . . . . . . . . . . . . 9,900円

赤嶺勝
か つ

志
し

様（字喜屋武）より . . . . . 10万円
故祖母 赤嶺清

きよ

様の香典返しとして

島袋照
て る

夫
お

様（字与那覇）より . . . . . 10万円
故姉 島袋初

はつ

江
え

様の香典返しとして

● 南風原町育英会への一般寄付
瑞泉酒造株式会社　
代表取締役社長　佐

さ

久
く

本
も と

学
が く

様より . . 2万円
株式会社りゅうとう
代表取締役社長　新

あ ら

垣
か き

良
りょう

光
み つ

様より 70万円



自動車の点検・整備
　自動車の使用者は、自動車の不具合による交通事故や公害の防止を図る観点か
ら、自動車の適切な保守管理および点検・整備を実施することが義務づけられて
います。  詳しくは沖縄総合事務局運輸部車両安全課へお問い合わせください。

令和２年 交通事故による件数（沖縄県内）
負傷者 370,000人　　死亡者 2,839人

　南風原町で昨年中（令和2年1月～12月）にあった救急要請は1,688件。
そのうち749件が軽症の人でした。

当てはまる症状を画面上で選択していく
と、緊急度の目安や必要な対応が表示さ
れます。

夜間や休日、こどもの症状に困ったとき
に相談することができます。

中退共の退職金制度
　中退共は中小企業で働く従業員のための国の退職金制度です。掛金は全額非課
税、掛金の一部を国が助成、管理が簡単な制度です。 詳しくは中小企業退職金共済
事業本部へお問い合わせください。　ホームページ　https://www.ocnet.or.jp

【問】 中小企業退職金共済事業本部
　　　☎03-6907-1234 中小企業組合

　中小企業組合では、中小企業者が個々で対応出来ない課題に
対し、課題の改善や解決、経営向上のお手伝いをいたします。
　詳しくは沖縄県中小企業団体中央会へお問い合わせください。

【問】 沖縄県中小企業団体中央会
　　　☎098-860-2525

農 業 保 険
　沖縄県農業共済組合では、自然災害や新型コロナウイルス感染
症の影響による農業収入減少に備えるため、農家の皆さんへ農業
共済制度事業および収入保険事業を実施しています。 詳しくは
NOSAI沖縄中南部支店へお問い合わせください。
ホームページ：http://nosai-zenkokuren.or.jp/

【問】 NOSAI沖縄中南部支店
　　　☎098-945-3293

【問】 沖縄総合事務局運輸部車両安全課
　　　☎098-866-1837

養育費  無料相談会
　沖縄県司法書士青年の会は全国青年司法書士協議会と共催
で、養育費に関する無料相談会を開催します。お子さんの養育費
についてお悩みの方は、ぜひご相談ください。

【問】 沖縄県司法書士青年の会　城間
　　　☎098-851-4606 消防設備士試験 【問】 （一財）消防試験研究センター沖縄県支部

　　　☎098-941-5201

▶日　　時 9月25日(土) 10:00～16:00
無料

フリーダイヤル：０１２０－５６７－３０１
※全国統一フリーダイヤルで開催します。 当日のみ繋がる専用の番号です。

▶料　　金

▶日　　時 10月31日(日) ▶場　　所 琉球大学
午前の部（乙種　第１種～第７種）
午後の部（甲種　特種、第２種～第５種）

▶試験の種類

9月24日(金)～10月1日(金)
電子申請も可能です。 詳しくはホームページをご
確認ください。
https://www.shoubo-shiken.or.jp/

▶申 込 み

どんな時に救急者を呼ぶの？？
　　•息がない
　　•呼びかけに応じない
　　•ろれつがまわらない
　　•顔色がおかしい

救急車到着までに準備して欲しいもの
　　•保険証　　•お薬手帳

現場までの到着所要時間　  8.7分
病院までの収容所要時間　  39.5分

全国
平均

救急車を呼ぶか迷ったとき

こども医療でんわ相談

詳しくはこちらをご確認ください。 

# 8 0 0 0

防護服を着用している隊員
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　当消防本部では、新型コロナウイルス感染防止対策強化のた
め、防護服やゴーグルマスクを着用し現場活動を行うことがあ
ります。また必要に応じ、車窓を開ける換気や緊急搬送時の同
乗者へのマスク着用をお願いすることがあります。
　感染予防対策は救急隊員が感染源になることを防ぎ、住民の
皆さまが安心して救急車を利用できる体制を守るために講じて
います。 皆さまのご理解ご協力をよろしくお願いいたします。

9月9日は救急の日 適切な救急要請についてまなびましょう。
【問】 東部消防組合消防本部　警防課　☎946-9999

Q助

ちゃーがんじゅう
元気プロジェクト景品一覧

がんじゅうで賞

ちゃーがんじゅうで賞

1万円分お米券

応募方法はウラ面をチェッ
ク!!

アンケート

応募には以下の記入が必要です。
氏名： 年齢  　　才

住所：南風原町字

電話番号：

性別：　　男　・　女

 あてはまるものに1つだけ丸をつけてください。
 ア：良い　　　イ：どちらでもない　　　ウ：悪い

1. 今回の企画はいかがでしたか？

 ア：今回と同じ企画　　エ：その他の内容
 イ：芸能鑑賞
 ウ：従来の敬老会
 

2. 次回、参加したい企画や行事を教えてください。

3. ご意見・ご感想をおきかせください。

5千円分お米券
3千円分お米券

サバ缶（24個入）

ツナ缶（12個入）
体重計 3人

血圧計 3人

5人
20人
100人

当選者には
10月に通知を
お送りします。

1等

2等

3等

1等

2等
3等

5等

参加賞もあります

10人
10人

歩数計 7人4等

（　　　　　　　　）
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