
健診を受けよう

婦人がん（子宮頸がん・乳がん）集団検診

MR(麻しん・風しん)の定期予防接種は
お済みですか？

国保年金課 健康づくり班（ちむぐくる館） ☎889-7381問
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　定期的（1年に一度）に健診を受けることで、病気の早期発見につながります。健診は無料で受診が
できますので、早めに受診しましょう。なお、40歳～74歳の国民健康保険加入者については健診を受
診した方へ「おこめ券」を進呈しています。

　女性のがん（子宮・乳）早期発見のために検診を受けましょう。受診券が必要な方は、お問合せください。

　麻しん・風しんはワクチン接種が予防に有効です。MR（麻しん・風しん）の定期予防接種は以
下の方が対象です。南風原町では、接種期限を逃した方へ、行政措置を行っています。予診票の
再発行も可能です。詳しくはお手持ちのスマートフォンからＱＲを読み取ってご確認ください。

※ 健診を受診するには、受診券が必要です。お手元にない方は、ちむぐくる館までお問合せください。
※ 下記電話予約日を過ぎた場合は、ちむぐくる館（☎889-7381　平日8:30～17:15）へご連絡ください。定員に達するまで予約が可能です。

※都合が合わない場合は、県内約300か所以上の医療機関で受診ができる個別健診で受診してください。
※集団健診については、社会保険加入の被扶養者の方も受診することができます。(加入先にご確認ください)

※電話予約の場合は、国保年金課（☎889-7381　平日8:30～17:00）へお電話ください。
※個別検診については、町指定医療機関で直接予約をお願いします。

対象  •特定健診： 40歳～74歳の国民健康保険の加入者
　　  •長寿健診： 後期高齢者医療保険の加入者
　　  •一般健診： 20歳～39歳の南風原町在住で 

職場などで健診を受ける機会の無い方 
生活保護受給の方

予約  個別健診： 県内約300か所以上で受診できます。 
医療機関へ直接ご連絡ください。

　　  集団健診：沖縄県健康づくり財団 ☎889-6492
　　（受付時間：8:30～12:00、13:00～16:00）
　　  ※下記電話予約日の専用電話番号になります。
　　  ※ 国民健康保険特定健診対象者はＷeb予約も可能です。

料金  無料 ※特定・長寿・一般健診

対象  •子宮頸がん：20歳以上
　　  •乳がん：50歳以上(個別検診は40歳以上)
　　　※加入している保険に関係なく受診できます。

料金  年齢や課税状況によって異なります。

健診日 web予約（国民健康保険のみ） 電話予約日 健診受付時間 健診場所 胃がん検診（バリウム）

9月8日（火） 5月18日(月)～
7月24日(金)

７月３０日（木）
７月３１日（金）

8：30～10：30 ちむぐくる館
○

10月24日（土） 5月18日(月)～
9月8日(火)

９月１４日（月）
９月１５日（火） ○

検査項目 対象年齢 自己負担額 予約方法 検診日 受付時間 検診場所
子宮頸がん 20歳以上 1,000円 Ｗｅｂ予約

または　
事前電話予約

7月28日（火）
9月15日（火）
11月4日（水）

14：00～15：00 ちむぐくる館乳がん
（マンモ1方向） 50歳以上 無料

対象  定期予防接種対象者 〈1期〉1歳～2歳未満　　　 〈2期〉５歳～７歳未満で小学校就学前の1年間
　　  行 政 措 置 対 象 者 〈1期〉２期対象年齢前まで　〈2期〉小学６年生まで

詳しくは
こちらから

詳しくは
こちらから

詳しくは
こちらから
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