
近頃は日々の寒暖差が激しく、体調も崩しやすくなっています。日頃

から正しい生活習慣や食生活を心がけ、元気に過ごしましょう！

今年も感染症が流行しています。外出後は手洗いうがいを励行し、

睡眠と栄養をたっぷり摂って体調管理に気をつけましょう。室内を加湿

するのもいいですよ。

今月は大人気の講座『音楽リズム』や『ベビータッチケア』もあります

♪その他にもたくさん予定していますので、皆さんふくぎの家にお気

軽に遊びに来てくださいね！（＾ ＾ ）

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７
身体測定 交流豆まき

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４
避難訓練 建国記念の日 新 入園児面談 の 新 入 園児面談 の
新 入 園児面談 の (祝日) ためPMお休み ためPMお休み
ためPMお休み

1５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１
ひな祭り製作 クラス交流 ひな祭り製作 保 育 所 行 事 の た 交 流 お 店 屋 さ ん

誕生児写真締切り め１日お休み ごっこ
行事準備のためPM
お休み

2２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８
天皇誕生日 音楽リズム 交流誕生会 ベ ビ ー タ ッ チ ケ
(祝日) ア

☆★☆行事予定は 変更することがあります。☆★☆
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☆交流誕生会☆

日時：２月２５日(水)

９ ： ４５～
＊みんなでお祝いしよう♪

＊２月生まれのお友だちは誕生カードの

準備がありますので、 １ ８日 (水 )までに申

込んで下さい。

『ひな祭り製作』
日時： ２月 １６日（月） ・ １ ８日（水）

１ ０ ： ０ ０～ １ １ ： ０ ０

かわいいお雛様の飾りを作ります♪

※要予約

クラス交流★要予約

２月１７日(火)
保育所の同年齢クラスに入って一緒に遊びま

しょう♪

持ち物：帽子 ・水筒 ・着替え

0･1･2 歳児→ 9:45 ～ 10:45 頃
3･4 歳児→ 10:00 ～ 11:00 頃

ベビータッチケア※要予約
日時：２月２６日(木)

１ ３ ： ３ ０～１ ４ ： ３ ０

講 師 ：饒平名 美貴先生

対 象 ：３ヶ月～１歳頃

持ち物： ・バスタオル１枚 ・ハンドタオル

・おもちゃ１つ

・赤ちゃんの水分補給(ミルク等)

※予防接種した場合は2日経過してからの

参加となります。

※オイル代１００円です。

月曜日～土曜日

午前 9:30～ 12:00
（土曜日は午前中のみです）

0 歳児～ 5 歳児の親子
午後 13:00～ 15:00

0 歳児～ 1 歳児の親子

交流お店屋さんごっこ
日時 ： ２月２０日 (金)

１ ０ ： ０ ０～ １ ０ ： ３ ０

持ち物 ：マイバック

保育所のお友だちと一緒に

お買い物しませんか＾ ＾

☆交流豆まき会☆
日時； ２月３日(火)

９ ： ４ ５～

※ １ 月 のおたよりでお知 らせ した

時間より早めに始めることになり

ました！

１年間元気に過ごせるように、

みんなで豆まきをしよう！

音楽リズム
２月２４日(火)

１０ ： ３０～１ １ ： ３０

講師：上田彰子先生

楽しいリズム遊びです♪

お子さんと楽器に触れて

みませんか？

※予約が必要です。（定員１３組）

★お知らせ★
◇予約が必要な行事に関して、２月２日（月）

９ ： ３ ０より予約を受け付けます。

来所かお電話でお伝え下さい。

◇保育所の行事等のため、お休みの日が

あります 。行事予定表をご確認ください 。

◇今年度の絵本の貸し出しは３月２日（水）で

終了となります 。最終返却日は３月９日 （水）

ま で で す 。 絵 本 を 借 り て い る方 は ３ 月 ９ 日

（水）までに返却をお願いします。


