
新年を健やかにお迎えのこととお慶び申し上げます！！

地域の子育て支援センターとして、多くの方々との出会いを大切にしな

がら、親子がほっとできる居場所作りを心がけ、一人一人の子育てのお手

伝いができるよう励んでいきたいと思います。皆さん遊びに来て下さい♪

本格的な冬になりますが、体調に気をつけて過ごしていきましょうね！

今年も皆様にとって楽しいこといっぱいの素敵な一年になりますように♪

◆◇本年もどうぞよろしくお願いいたします◇◆

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３
元旦

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０
御用始め 身体測定 ムーチー作り 作って遊ぼう
身体測定 （凧作り）

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７
成人の日 避難訓練
（ 公 休 日 ） ★離乳食相談

会（PM）

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４
★クラス交流 誕生児写真 ★ベビータッチ

〆切 ケア

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１
誕生会 作って遊ぼう 作って遊ぼう

（鬼のお面・ （鬼のお面・
マス作り） マス作り）
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☆親子クッキング☆
『ムーチー作り』
日時：1月８日（木）

１０：００～１２：００

定員７組

持ち物：エプロン、三角巾、

ムーチーカーサ（１家族５枚）

※カーサ（サンニンの葉）はご家庭で

洗ってから持参してください。

※爪は短く切ってきましょう。

※サンニンの葉がたくさんある方は、

多めに持ってきてください。

ご協力、お願いします。

申し込み〆切７日（水）１５時までです。

☆作って遊ぼう☆

『鬼のお面・マス作り』

日時：１月２９日（木） ・１月３０日（金）

１０：００～１１：００
節分は １年の病気や災厄を追い払うという意味を

込めて豆まきをします。2月ふくぎの家でも豆まきを

します！その時に使用する鬼のお面とマスを作りま

しょう♪牛乳パックを持参して下さいね。

☆豆まき会☆
２月３日（火）

１０ ：００～１１：００

１ 年間元気で過ごせるようにみんなで豆まきをし

ましょう！

☆１月うまれの誕生会☆
日時：１月２８ （水 ） ９ ： ４５～

１月生まれのお友だちは誕生カードの

準備がありますので２１日(水)までに

申し込んでください♪

☆作って遊ぼう（凧作り）☆

日時：１月９日（金）

１０：００～１１：００

画用紙にお絵かきをし、

ハ サ ミ で 切 り 込 み を 入 れ

て、くるくる凧を作ろう☆

※利用日※

月曜日～土曜日

午前 9:30～ 12:00
（土曜日は午前中のみです）

0 歳児～ 5 歳児の親子
午後 13:00～ 15:00

0歳児～ 1歳児の親子

☆身体測定☆
１月５日（月）、６日（火）

当日は随時行っています。
身体測定を希望する方は、
当日、職員にお声がけください。

ベビータッチケア※要予約
日時：１月２２日(木)

１３：３０～１４：３０
講 師：饒平名 美貴先生
対 象：３ヶ月～１歳頃
持ち物：バス・タオル１枚
・ハンドタオルおもちゃ１つ

赤ちゃんの水分補給(ミルク等)

※予防接種した場合は2日経過してから
の参加となります。
※オイル代１００円です。

離乳食・幼児食※要予約
栄養相談会

本園の管理栄養士が
個別相談に応じます

1月１３日（火）
各日 4組 20分程度です。

①１３：１５～１３：３５
②１３：４０～１４：００
③１４：０５～１４：２５
④１４：３０～１４：５０

持ち物：母子手帳（発達曲線を参考
にしながら相談に応じます）

予約時に相談内容を教えてください。

☆お知らせ☆
★予約が必要な行事に関して、 １月 ５日 （月 ） ９ ： ３ ０

より予約を受け付けます。

来所かお電話でお伝え下さい。

～ご協力よろしくお願いします～

クラス交流★要予約

１月２０日(火)
保育所の同年齢クラスに入って一緒に遊びましょう

♪

持ち物：帽子・水筒・着替え

0･1･2 歳児→ 9:45 ～ 10:45 頃
3･4 歳児→ 10:00 ～ 11:00 頃


