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健診を受けよう 詳しくは
こちらから 詳しくはこちらから

県ホームページ 町ホームページ

詳しくは
こちらから

健診日 web予約（国保のみ） 電話予約日 健診受付時間 健診場所 胃がん検診（バリウム）

×

○

17：30～19：00

8：30～10：30
ちむぐくる館

【予約】●個別健診

●集団健診

※下記電話予約日を過ぎた場合は、ちむぐくる館（☎889-7381／平日
　8:30～17:15）へご連絡ください。定員に達するまで予約が可能です。

※健診を受診するには、受診券が必要です。お手元にない方は、ちむぐくる館までお問い合わせください。

都合が合わない場合は、県内約370か所の医療機関で受診可能な個別健診をご利用ください。
集団健診については、社会保険加入の被扶養者の方も受診することができます。

　健診は、個別健診・集団健診ともに無料で受診ができます。年度後半は予
約が混み合います。早めに受診しましょう。なお、40歳以上の国民健康保険
加入者については健診を受診した方へ「おこめ券」を進呈しています。

12月9日（火） 11月  6日（木）
11月  7日（金）

8月4日（月）～
10月31日（金）

11月18日（火） 10月  9日（木）
10月10日（金）

6月23日（月）～
10月3日（金）※ナイト健診

【対象】●特定健診

【料金】無料

40歳～74歳の
国民健康保険の加入者

※一般・特定・長寿健診

●長寿健診 後期高齢者医療保険の加入者
●一般健診

【 期 間 】令和7年9月1日~令和8年1月31日

【 費 用 】無料

【対象者】

■老齢基礎年金を受給していて、以下すべてに該当する方

町内在住の方で令和7年4月1日時点で75歳~79歳の被保険者
※要介護1～5の方、介護施設などに入所中の方、長期入院中の方を除く

・65歳以上であること ・世帯員全員が住民税非課税であること ・年金収入額とその他所得額の合計が約90万円以下であること

■新たに年金生活者支援給付金をお受け取りいただける年金受給中の方

■障害基礎年金・遺族基礎年金を受給していて、以下に該当する方
・前年の所得額が約479万円以下であること

（受診期間内１回限り）

20歳～39歳の町内在住で
職場などで健診を受ける機会の無い方
生活保護受給の方 ※国民健康保険特定健診対象者はＷeb予約も可能です。

県内約370か所で受診できます。
医療機関へ直接ご連絡ください。
沖縄県健康づくり財団　☎889-6492
（受付時間 8：30～12：00、13：00～16：00）

国保年金課（ちむぐくる館） ☎889-7381問

沖縄県後期高齢者医療広域連合 事業課 ☎963-8013 問

麻しん(はしか)感染者が県内で発生しました

　年金生活者支援給付金は、公的年金の収入やその他の所得が一定基準額以下の年金受給者の生活を支援するために、年金に上
乗せして支給されるものです。
　新たに年金生活者支援給付金の受け取り対象になる方には日本年金機構より案内が届きますので、内容を確認して請求手続
きをしてください。すでに年金生活者支援給付金を受給している方は、新たな手続きは不要です。詳しい内容は、厚生労働省の
ホームページからも確認できます。

受け取りの対象になる方には、９月以降に日本年金機構から請求可能な旨のお知らせが送付されます。同
封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）に記入し提出してください。 令和8年1月5日までに請求手続
きが完了すると、令和7年10月分からさかのぼって受け取ることができます。
■これから年金を受給しはじめる方
年金の請求手続きと併せてお近くの年金事務所または役場国保年金課で請求手続きをしてください。

　対象となる方に、『ハイサイ歯科健診のご案内』の封筒を後期高齢者広域連合が8月下旬にお送りしています。案内が届いた方は、
案内に記載のある歯科医院へお電話にて予約のうえ、受診をお願いします。

年金ダイヤル ☎0570-05-4092／国保年金課1階⑤窓口 ☎889-1798問

年金生活者支援給付金の請求手続きについて

沖縄県後期高齢者医療広域連合では、歯科健診を実施しています。      

【対象】●定期予防接種対象者〈1期〉1歳～2歳未満　〈2期〉5歳～7歳未満で小学校就学前の1年間

●歯と歯周組織等口腔内の状況
●義歯の状況、頬の膨らまし
●反復唾液嚥下テストなど
★虫歯の治療は行いません。
　健診後に治療を行う場合は有料です。

●行政措置対象者〈1期〉2期対象年齢前まで　〈2期〉小学6年生まで

ハイサイ歯科健診のご案内令和7年度

　沖縄県において、令和元年度以来となる麻
しん患者が発生しました。全国的にも感染者
は増加中です。麻しん・風しんはワクチン接種が予防に有効です。MR(麻しん・風しん)の定期予防接
種は以下の方が対象です。南風原町では、接種期限を逃した方へ、行政措置を行っています。予診票の
再発行も可能です。詳しくはQRからご確認ください。
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がん検診（人間ドック）について

歯周疾患検診
【料金】1,000円
【期間】令和8年3月31日まで

みなみ歯科医院
よなみね歯科クリニック
まじきな歯科クリニック
みのる歯科
メディカルプラザ歯科
メイプル歯科
オキナワ・デンタルオフィス

☎888-1482
☎800-7005
☎996-1506
☎888-5489
☎888-6480
☎894-6890
☎888-2087

（町補助額3,500円）

今年度右記の年齢の方

生活保護受給者は無料

【対象】
【申込】ちむぐくる館にて「歯周疾患検診受診券」を受け取り後、指定歯科医院へ直接電話予約
【必要書類】本人確認書類（免許証など）※生活保護受給の方は被保護証明書も必要

20歳、30歳、40歳、50歳、60歳、70歳

詳しくは
こちらから

　指定歯科医院でお口のチェック
(歯周疾患検診）ができます。 指

定
歯
科
医
院

【対象】
※がん検診を受診するには、受診券が必要です。受診券を使用することで、一定の補助を
受けることができます。お手元にない方は、ちむぐくる館までお問い合わせください。
（がん受診券は人間ドックにも使用することができます。詳しくはホームページをご確認ください。）

【予約】町指定医療機関（16先）へ直接ご連絡ください。 町内在住で職場などでがん検診の受診機会（補助等）がない方

【料金】各医療機関によって異なります。
詳しくは町ホームページをご覧ください。

　がんは南風原町民の死因で最も多い病気です。各種がん（胃がん、肺がん、大腸がん、子宮がん、乳がん）の
早期発見を行うため、健診と併せて、がん検診も受診しましょう。

国保年金課 健康づくり班 （ちむぐくる館） ☎889-7381問

がん患者のためのアピアランスケア支援事業
　がん患者の心理的・経済的負担軽減及び療養生活の質の向上を目的として、ウィッグまたは乳房補正具の購入費用の一部を助成します。
・ウィッグ2万円
・乳房補正具（左側）２万円
・乳房補正具（右側）2万円
※補正具ごとに上記金額が限度となります。

（装着に必要な頭皮保護用のネット含む） ・助成金の交付申請日において、町内在住の方
・がんと診断されその治療を受けた、または現在受けている方
・申請を行う補正具に対して、他の助成などを受けていない方
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