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“生前贈与の活用”

健診を受けよう
国保年金課 健康づくり班 （ちむぐくる館） ☎889-7381問

婦人がん（子宮頸がん・乳がん）集団検診
国保年金課 健康づくり班 （ちむぐくる館） ☎889-7381問

　麻しん・風しんはワクチン接種が予防に有効です。MR(麻しん・風しん)の定期予防接種は以下の方が
対象です。南風原町では、接種期限を逃した方へ、行政措置を行っています。予診票の再発行も可能で
す。詳しくはお手持ちのスマートフォンからQRを読み取ってご確認ください。

　女性のがん（子宮・乳）早期発見
のために検診を受けましょう。受
診券が必要な方は、お問い合わせ
ください。

【対象】●定期予防接種対象者〈1期〉1歳～2歳未満　〈2期〉5歳～7歳未満で小学校就学前の1年間
●行政措置対象者〈1期〉2期対象年齢前まで　〈2期〉小学6年生まで

【料金】年齢や課税状況によって異なります
【対象】●子宮頸がん 20歳以上

●乳がん 50歳以上(個別検診は40歳以上)
※加入している保険に関係なく受診できます。

歯周疾患検診

【料金】1,000円

みなみ歯科医院
よなみね歯科クリニック
まじきな歯科クリニック
みのる歯科
けん歯科クリニック
メディカルプラザ歯科
メイプル歯科
オキナワ・デンタルオフィス

☎888-1482
☎800-7005
☎996-1506
☎888-5489
☎889-0011
☎888-6480
☎894-6890
☎888-2087

（町補助額3,500円）生活保護受給者は無料

国保年金課 健康づくり班 ☎889-7381問

【対象】下記の生年月日に該当する方

【申込】ちむぐくる館にて「歯周疾患検診受診券」を受け取り後、
指定歯科医院へ直接電話予約

【必要書類】本人確認書類（免許証など）
※生活保護受給の方は被保護証明書も必要

●20歳
●30歳
●40歳
●50歳
●60歳
●70歳

（平成17年4月1日～平成18年3月31日）
（平成7年4月1日～平成8年3月31日）
（昭和60年4月1日～昭和61年3月31日)
（昭和50年4月1日～昭和51年3月31日）
（昭和40年4月1日～昭和41年3月31日）
（昭和30年4月1日～昭和31年3月31日）

※電話予約の場合は、国保年金課（☎889-7381／平日8:30～17:15）へお電話ください。 ※個別健診については、町指定医療機関で直接予約を取ってください。

詳しくは
こちらから

詳しくは
こちらから

詳しくは
こちらから

　指定歯科医院でお口のチェック(歯周疾患検診）ができます。

MR(麻しん・風しん)の定期予防接種は
お済みですか？ 国保年金課 健康づくり班 （ちむぐくる館） ☎889-7381問

指
定
歯
科
医
院

保険料の金額決定通知（賦課決定通知書）は、資格確認書と別の封筒でお送りします。
発送は7月中旬を予定しています。届きましたら中身のご確認をお願いします。

※令和8年8月の年次更新までの間の暫定的な運用です。

▲資格確認書（みほん）

後期高齢者医療制度　被保険者の皆さんへはマイナ保険証の有無にかかわらず、
申請無しで「資格確認書」をお届けします。

後期高齢者医療制度 被保険者の皆さんへ
国保年金課 後期高齢担当 ☎889-4418／沖縄県後期高齢者医療広域連合 ☎963-8012問

保険料に
ついて ◆納付書が入っている

下の①～④をご持参ください。

金融機関などで期限内に支払いしてください。
◆納付書が入っていない 口座振替をしている。もしくは、本年度は年金から引かれます。

健診日 web予約 電話予約日 健診受付時間 健診場所 胃がん検診（バリウム）

9月9日（火）

10月25日（土）

○

○

8：30～10：30

8：30～10：30
ちむぐくる館

8月4日（月）
8月5日（火）

5月19日（月）～
7月30日（水）

9月18日（木）
9月19日（金）

6月16日（月）～
9月12日（金）

【料金】無料 ※一般・特定・長寿健診 【予約】●個別健診

●集団健診

※下記電話予約日を過ぎた場合は、ちむぐくる館（☎889-7381
　／平日8:30～17:15）へご連絡ください。定員に達するまで予約が可能です。

都合が合わない場合は、県内約370か所の医療機関で受診ができる個別健診で受診してください。

おこめ券

　健診は、個別健診・集団健診ともに無料で受診ができます。年度後半は予約が混み合います。早めに受診
しましょう。なお、40歳以上の国保加入者については健診を受診した方へ「おこめ券」を進呈しています。

※土曜健診

【対象】●特定健診 40歳～74歳の
国民健康保険の加入者

●長寿健診 後期高齢者医療保険の加入者
●一般健診 20歳～39歳の町内にお住まいで

職場などで健診を受ける機会の無い方
生活保護受給の方

※特定健診対象者はＷeb予約も可能です。

県内約370か所で受診できます。
医療機関へ直接ご連絡ください。
沖縄県健康づくり財団　☎889-6492
（受付時間 8：30～12：00、13：00～16：00）

検査項目 対象年齢 自己負担額 予約方法 検診日 受付時間 検診場所

20歳以上

50歳以上

1,000円

0円
14：00～15：00 ちむぐくる館事前電話予約

Web予約
子宮頸がん
乳がん

（マンモ1方向）

7月29日（火）
9月16日（火）
11月5日（水）　

　現行の被保険者証の発行は、令和6年12月2日で廃止され、以降はマイナ保険証（マイナ
ンバーカードの保険証利用）を基本とする仕組みに移行しています。　
　令和6年12月1日までに交付された被保険者証は、住所や負担区分などに変更がない限
り有効期限（令和7年7月31日）までこれまでどおりお使いいただけます。

被保険者証の発行は、令和6年12月2日で廃止されました。

令和7年8月からの資格確認書は、7月中に簡易書留でお届けする予定です。

病院などを受診する際は、資格確認書かマイナ保険証を提示してください。
資格確認書を病院などの窓口で提示することで、これまでどおり一定の窓口負担で受診することができます。

①通帳 ②通帳の印鑑 ③資格確認書 ④後期保険料賦課決定通知書

国保年金課で申込

金融機関で申込

下の①②をご持参ください。
①キャッシュカード ②本人確認書類(運転免許証など)　

【注意】ゆうちょ銀行で申し込む場合は、別で下の内容を伝える必要があります。
　　　加入者名：南風原町役場　口座番号：01770-8-961455

保険料の
口座振替

安心・確実・納め忘れが
ないので利用ください




