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自主防災組織について
考えよう

　豊見城市の上田山川自治会は、昨年度日本防火・防
災協会より優良自主防災組織表彰を受けており、
中程自治会長を招いて自主防災組織の設置や運営な
どのコツをお話しいただきます。
　地域防災に関心のある方は是非お越しください。 

　水中の浮力を使って効
果的に運動することによ
り心身機能を高め、転倒
予防などを図ります。
一部送迎あり（送迎が必
要と認めた方のみ）　　

　ストレッチ体操、自重
負荷運動、マシントレー
ニングなどを学び、筋力
アップを図る教室です。
少し息がはずむ程度の運
動内容となっています。

総務課 ☎889-4415問
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どんな人がなれる？
　　　　資格や専門知識は不要です。75歳未満で地域福祉に関心があり、
地域住民の相談に応じることができる方にお願いしています。
※お住まいの地域の自治会から推薦後、町の推薦会を経て委嘱されます。

ご興味のある方は、こども課または社会福祉協議会へお問い合わせください。
任  期 令和7年12月1日～令和10年11月30日（3年間）

新しい趣味を
見つけよう♪

高齢者向け運動教室

民生委員 児童委員 募集中

詳しくは
こちらから

日 時 6月13日(金)14:00～15:00

料 金 無料

対 象 区長、自主防災組織に
関心のある方

場 所 総合保健福祉防災センター
（ちむぐくる館）ホール

講 師 中程 一 氏 
（豊見城市上田山川自治会長）

内 容 自主防災組織の
運営方法について

日 時 6月28日（土） 10：00～12：00（9：45集合） 集合場所 大名公民館
定 員 15人（要予約） 参加費 大人（高校生以上）:1,500円／小中学生:1,000円／未就学児:無料

日 時 7月2日～８月27日（水・金曜日）
全16回 11:20～12:20

料 金 無料
対 象 町内にお住まいの65歳以上で

介護保険の認定を受けていない方

場 所 寿スイミングスクール

定 員 15人程度

注意事項 ・定員以上の申し込みの場合は抽選を行います。
・定員に達しない場合は講座を実施しないこと
  があります。

料 金 無料（ただし、教材費などは自己負担）
対 象 町民および町内の事務所に勤務する方
定 員 各講座12～20人
申込方法
申込期間

①町立中央公民館事務所にて直接申し込み
②FAX 888-3265に申込書を送信
③インターネットから申し込み

日 時 7月2日から3か月間（毎週水曜日）
10：30～12：30

料 金 無料
対 象 町内にお住まいの65歳以上で

介護保険の認定を受けていない方

場 所 NB沖縄

定 員 12人

令和7年国勢調査
調査員募集中
企画財政課 ☎889-0187問

主な仕事の内容（9月～10月末）
1.調査員説明会に参加
2.担当している地域の確認
3.対象世帯を訪問し、説明と調査書類配布
4.回答確認リーフレット配布･調査票回収
5.調査票整理と提出
報 酬 約4万円（1調査区）

　南風原町では令和7年度国勢調査(9月～
10月末)の調査員を随時募集しています。

令和7年度 公民館学級講座 受講生募集
生涯学習文化課（中央公民館） ☎889-0568問

https://www.town.haebaru.lg.jp/soshiki/5/9176.html

詳しくは町のホームページ
または企画財政課へお問合せください。

※受け持ち調査区数や調査世帯数により異なります。
※必ずしも採用されるわけではありませんのでご了
　承ください。

参 加 費 無 料

申込期間：6月4日～6月13日
❶電話で仮予約後、保健福祉課（役場2階）にて健診結果または通院先の検査結果などで健康確認を行い、
　受け付けます。申し込み多数の場合は初めて参加する方を優先します。
❷定員に達し次第、募集を締め切ります。
❸高齢者水中運動教室は受付後、医師意見書（様式有り・自己負担）の提出が必要です。

申込方法
申込期間

保健福祉課 ☎889-4416問

　新しい趣味の発見を。仲間と楽しく学んで人生を豊かにしてみませんか。

開催予定講座は
町のホームページに
随時公開します。

高齢者水中運動教室 筋力アップ教室（元気な方コース）

しまくとぅば
に

 チャレンジ！

日 時 8月24日（日） 14:00～ 対 象 町内にお住まいの方・町内事務所勤務の方
場 所 中央公民館　黄金ホール 申込方法・申込期間 文化センターへご連絡ください

第29回南風原うちなーぐち大会
出場者募集
　「しまくとぅば」への関心を高め、次世代へ継承することを目標とし、南風
原町教育委員会では「第29回南風原うちなーぐち大会」への出場者を募集し
ております。 発表内容は自由（昔話・出来事等）で5分以内

文化センター ☎889-7399問

大名まち歩きツアー大名地域の

史跡・歴史を

学ぼう！

一般社団法人南風原町観光協会 ☎851-7273問

こども課 ☎889-7028
社会福祉協議会 ☎889-3213

問

　字大名は、近世後期、貧窮士族が首里から地方へ移り住み作った集落（ヤードウイ）
です。県指定文化財に指定された摩文仁家の墓やグフンシジ・ヒージャーガー・ヒー
ジャーガービラなどを回る予定です。その他、井戸・サーターヤー跡・壕なども行程に
含まれております。ご参加されて一緒に大名地域の史跡・歴史を学びませんか。

※詳しくは町観光協会のホームページをご覧ください。

自主防災を
学ぼう！

　民生委員・児童委員は
身近な地域の相談に応
じ、専門機関へのつなぎ
役として地域福祉を支え
るボランティアです。
　あなたも民生委員・児童
委員として活動してみま
せんか。 ▲PR出発式の様子▲ ▲PRチラシ・ティッシュ配布の様子▲




