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健診を受けよう！！

過去に帯状疱疹ワクチンの接種を受けたことがない方で、次の❶か❷に該当する方。
※過去に自費で帯状疱疹ワクチンを受けた方は対象外です。

❶令和7年度に65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳以上になる方。 
❷満60歳以上65歳未満の方であって、ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど
　不可能な程度の障がいを有する方。
※❶の年齢の方は、令和8年3月31日を過ぎると、定期予防接種として接種できなくなり、全額自己負担となりますので、ご注意ください。      

対象者

対象者 生年月日
65歳となる方
70歳となる方
75歳となる方
80歳となる方

昭和35年4月2日生~昭和36年4月1日生
昭和30年4月2日生~昭和31年4月1日生
昭和25年4月2日生~昭和26年4月1日生
昭和20年4月2日生~昭和21年4月1日生

①生ワクチン（阪大微研）

  ※生活保護世帯の方は免除になります（生活保護受給者証を提示してください）。

1回（皮下に接種）

①自己負担額 4,000円 （通常8,600円程度）
1回で終了

健診日 web予約 電話予約日 対象地区 健診場所 胃がん検診
（バリウム）

6月25日（水）

7月23日（水）

○

○

南風原町ホームページを
ご確認ください

全地区 ちむぐくる館
5月19日(月)
5月20日(火)
6月16日(月)
6月17日(火)

はえばる耳鼻咽喉科
上里整形外科
沖縄第一病院
吉クリニック

南風原町内

指定医療機関一覧内
新川163
兼城401
兼城642-1
神里495

888-2233
888-2227
888-1151
888-5552

比嘉胃腸科内科

南風内科クリニック

みやぐに皮フ科

照屋362

津嘉山1490

津嘉山1490 3F

882-7000

888-2121

888-4112

対象者 生年月日
85歳となる方
90歳になる方
95歳になる方

100歳以上になる方

昭和15年4月2日生~昭和16年4月1日生
昭和10年4月2日生~昭和11年4月1日生
昭和 5年4月2日生~昭和 6年4月1日生
大正15年4月1日以前に生まれた方

※8,600円程度のうち､南風原町と国で4,600円程度を
助成し､差額の4,000円が自己負担となります｡

②不活化（組換え）ワクチン（GSK社）
2回

通常、２か月以上の間隔をおいて、２回接種

種　類
接種回数
接種間隔

料  金

備　考

②自己負担額 12,000円(1回)通常21,800円程度
(2回接種の場合は合計24,000円) 通常43,600円程度
※合計2回 43,600円程度のうち､南風原町と国で19,600円
程度を助成し､差額の24,000円が自己負担となります｡

通知を受け取った日～令和8年3月31日

契約医療機関

【料金】無 料 ※一般・特定・長寿健診

【予約】●個別健診…県内約370か所で受診できます。医療機関へ直接ご連絡ください。
●集団健診…沖縄県健康づくり財団　☎889-6492（平日 8：30～12：00、13：00～16：00）
※特定健診対象者はＷeb予約も可能です。

【対象】

※下記電話予約日を過ぎた場合は、ちむぐくる館（☎889-7381／平日8:30～17:15）へご連絡ください。
　定員に達するまで予約が可能です。

※受診券（がん受診券）が届いていない方は、ちむぐくる館（☎889-7381／平日8:30～17:15）に申請をお願いします。
健診受付時間 8:30～10:00

※契約医療機関へは、事前に直接予約を取り接種してください。南風原町では予約を取ることはできません。
※原則、実施期間中に不活化（組換え）ワクチンを2回接種するためには1回目接種を令和8年1月中には完了する必要があります。         

下表以外の医療機関での接種を希望する方は、直接ご希望の医療機関へ契約確認の上、予約をお願いします。

国保年金課 健康づくり班 （ちむぐくる館） ☎889-7381問

おこめ券

接種期間

接種場所

こども課 ☎889-7028問

国保年金課 健康づくり班 （ちむぐくる館） 
☎889-7381

問

帯状疱疹ワクチン定期予防接種のお知らせ
国保年金課 健康づくり班 （ちむぐくる館） ☎889-7381問

　健診は、個別健診・集団健診ともに無料で受診ができます。年度後半は予約
が混み合います。早めに受診しましょう。なお、40歳以上の国保加入者につい
ては健診を受診した方へ「おこめ券」を進呈しています。

　令和7年4月1日から帯状疱疹ワクチンが定期予防接種になりました。
   この予防接種は、法律上の義務はなく、本人の意思で接種を希望する方に受けていただくもの
です。予防効果や副反応等を十分理解した上で、接種の判断をしてください。 対象年齢や自己負
担額等は以下の通りです。●特定健診…40歳～74歳の南風原町国民健康保険の加入者

●長寿健診…後期高齢者医療保険の加入者
●一般健診…20歳～39歳の南風原町在住で職場等で健診を受ける機会の無い方

　毎年5月に｢赤十字会員増強運動｣を展開しています。今年
も町民や事業所の皆さんには赤十字の人道的活動にご理解
頂き、赤十字会員加入および活動資金の寄付をよろしくお願
いします。（募金は、こども課窓口で、随時受け付けています）

　75歳の誕生日当日以降に健診を受診される方
は受診券が長寿受診券に変更となりますので、健
診を受診される前に上記窓口まで申請をお願い
します。
　なお、翌年度以降は毎年4月に長寿受診券が郵
送されます。

❶国内外における災害救護や輸血用血液の供給、医療の提供
❷災害や紛争等により飢餓や貧困、病気などに苦しむ人々
　を救護
❸青少年の健全育成など
　赤十字の活動は皆さんから寄せられる活動資金よって成
　り立っています

令和7年度に
75歳を迎えられる方へ

赤十字会員増強運動期間　5月1日～31日

赤十字の主な活動

赤十字の活動にご支援を！

　日本赤十字社は、人道・公平の理念のもとに、
世界191カ国の赤十字社と連携し活動しています。




