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撮影：名古屋グランパスのサッカー体験に参加した子どもたち
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南風原町の人口 （1月末現在）

1月の人の動き
出　生
死　亡
転　入
転　出

45人
25人
83人
140人

南風原町の情報は
こちらから

▲ホームページ ▲LINE

編集後記
今回は名古屋グランパスの春季キャ

ンプの様子を３ページに渡ってお届けし
ています。
キャンプ期間中は、サッカー＆チア体
験や夢先生など子どもたちがスポーツ
を通して学び、楽しめるイベントが開催
されました。このキャンプをきっかけに、
スポーツの楽しさや挑戦する気持ちを
大切に育んでほしいと願っています。

人　口 41,287人 （-37）
男　性 20,248人 （-22）
女　性 21,039人 （-15）
世帯数 17,249戸 （-28）

マイナンバーカード時間外窓口 マイナンバー

※予約取消・変更の場合はお電話ください。
※ご予約は窓口開設日の前日までです。

ネットからも　
予約できます➡

予約制ですので、希望の方はネットまたは
電話でのご予約をお願いします。

時　間窓口開設日

3月13日（木）・27日（木） 17：30～19：30

南風原町役場  1 階
住民環境課（①番窓口）予約・受付窓口 ☎098-889-4414

ペット用こども用

可愛いお子さん ( 小学生まで、兄弟撮影も可 )、
大好きなペットの写真を掲載してみませんか？（町内在住者限定）
QRコードよりご応募ください。 ☎889-4415総務課問

大募集

たくさん遊んで大きくな～れ(^^)
2人とも、めちゃ大好き❤

嘉数 悠真くん
R5.11月生まれ

かかず　  ゆうま

予定日を過ぎてママの
誕生日の日に生まれた
長男。
難産だったけど幸せな
誕生日になったよ。

永山 喜衣ちゃん/H29.11月生まれ
永山 依采ちゃん/R5.6月生まれ

大川 碧々ちゃん/R6.5月生まれ

ながやま　 き　い

おおかわ

ながやま　 い　と

戸高 ゆずちゃん
R5.10月生まれ

とだか

1歳おめでとう！
だいすきだよ～❤

家族になって１か月、すく
すく成長中❤
たくさん食べてたくさん
遊んでみんなで楽しい思
い出作ろうね

トト/3か月

最近のブームはひなた
ぼっこをすること☀
毎日癒しをありがとう！
これからもたくさん遊ぼ
うね😊

ハク/3歳

3か月半でおしゃべり上手に
なっちゃったよ～
もう寝返りもしようと頑張ってる！

2本こんにち歯！
上手に歯磨きできたよ～❤
自分の歯でいっぱい食べて大きく
なってね！大好きだよ～❤

  みみ

金城 結翔くん/R6.8月生まれ
きんじょう  ゆいと

　2月4日、津嘉山幼稚園で節分の豆まきが行われました。
　赤鬼・青鬼が登場すると、子どもたちは元気いっぱいに豆を投げました。中
には驚いて泣いてしまう子もいましたが、勇気を振り絞って豆を投げる姿も
見られました。最後は鬼役の正体が明かされ、子どもたちは笑顔で「ありがと
うございました！」とお礼の言葉を伝えました。
　このイベントは南風原町商工会建設業部会が地域の子どもたちとの交流
を通して町の活性化に貢献する目的で、節分の日に合わせて町内４幼稚園で
開催されました。 ▲豆まきをする子どもたち

南風原町商工会 建設業部会事務局 ☎889-6121問
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▲詳しくはこちら

給付金（３万円・２万円）を支給します
臨時特別給付金室　☎889-4411問

令和6年10月分より、児童手当の制度が改正されました。制度改正により、下記に当てはまる方は新たに申請が必要となります。

申
請
が
必
要
な
方

①所得上限限度額以上の所得があり、現
在、支給対象外となっている方

②高校生年代の児童のみを養育している
方（中学生以下の子を養育していない）

③現在、児童手当を受給中で、算定対象として登録されて
いない高校生年代の児童を養育している方

④現在、児童手当を受給中で、大学生年代の子がおり、高
校生年代以下の児童と合わせて3人以上養育している方

下記に該当する方は届出が必要です。
①お子さんを出生したとき
②受給者が転入または転出したとき
③対象児童と別居することになったとき
④新たに児童を養育・監護するとき

※申請対象者が公務員である場合は、職場での申請手続きが必要です。
※申請対象者が南風原町外に住民登録している場合は、住民登録地での申請手続きが必要です。
令和7年3月31日(月)までに申請があった場合は、令和6年10月分以降の児童手当をさかのぼって支給します。

支給対象
所得制限
支 給 月

支 給 額

改 正 後 （令和６年１０月分から）
高校生(18歳に達する日以後の最初の年度末まで)
なし
年6回（偶数月）
● 3歳未満
　第1子、第2子
　第3子以降・・・
● 3歳～18歳に到達した年度末まで
　第1子、第2子
 

● 3歳未満
● 3歳～小学校修了まで
　第1子、第2子
　第3子以降
● 中学生
● 所得制限限度額以上 所得上限限度額未満
● 所得上限限度額以上

中学生(15歳に達する日以後の最初の年度末まで)
あり
年3回(10月、2月、6月）

改 正 前 （令和６年９月分まで）

15,000円
30,000円

10,000円
30,000円

・・・・・・・
・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

15,000円

10,000円
15,000円
10,000円
5,000円
支給なし

改正内容

【児童手当の制度が改正されました】

八幡税務会計事務所
税理士・行政書士

那覇市安謝1丁目3番10号

八 幡　智 香 子
（南風原町出身）
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子どもの居場所委託実施団体の募集

児童手当の申請はもうお済みですか

令和7年度会計年度任用職員募集案内
第3子以降・・・・・・・・・・

詳しくは町ホームページをご覧ください ▲

❶拠点型子どもの居場所運営事業
❷若年妊産婦の居場所運営事業
❸若者の居場所運営事業

委託契約締結日から令和8年3月31日（火）▶委託対象期間

令和６年度住民税非課税世帯
１世帯あたり３万円、
子育て世帯には児童１人あたり２万円を加算

▶委託事業の内容・目的

　全国に比べて深刻な沖縄の子どもに関する状況に対応するため、町の実情を踏まえた以下3つの事業を実施するにあ
たり実施団体を公募します。

　国の「国民の安心・安全と持続的な成長に向けた総合経済対策」を踏まえ、下記のとおり給付金を支給します。

実施団体は、南風原町子ども元気ROOM事業実施団体選定委
員会において事業計画書等を審査の上、面接し選定します。

ホームページにて必要書類などを掲載▶応　　募

▶選　　定

⑤対象児童を養育・監護しなくなったとき
⑥公務員になったとき、公務員でなくなったとき
⑦その他、世帯の状況等が変わったとき

総務課　☎889-4415①②に関すること　問
学校教育課　☎889-6181③④に関すること　問

その他多数の職種募集中です▶
（随時更新予定）

必要な資格等給料月額職 種 勤務時間

月～金（1日 7時間）社会福祉士 222,825 円～
（ボーナス年２回あり）

・社会福祉士
・普通運転免許①

月～金（1日 7時間）主任介護支援専門員
／介護支援専門員

・主任介護支援専門員又は
  介護支援専門員
・普通運転免許

②

月～金（1日 7時間）学習支援員 197,264 円～
（ボーナス年２回あり）

・教職員免許
（小学校・中学校・高校）③

月～土のうち週５日勤務
（１日 7.75 時間）幼稚園教論 239,000 円～

（ボーナス年２回あり） ・幼稚園教諭免許④

詳しい内容は、各担当窓口までお問い合わせください。（給料月額は予定額のため、変更となる可能性があります。）

主任介護支援：240,529 円～
介護支援：222,825 円～
（ボーナス年２回あり）

　町外認可外保育施設に通う児童の保護
者に対して、経済的負担を減らすために、
保育料の一部を助成します。

▶対　象

▶対　象 9:00～17:00（土日祝日を除く）▶受付時間
▶給付金

町外の認可外保育施設に通う児童の保護者
※ただし、幼保無償化認定者、企業主導型
保育施設利用者は除く
※R6年10月～R7年3月分の保育料が対象

▶申込方法 オンライン申請またはこども課来庁にて

▶料　金 月額 1,500円以内

▶申請期間 オンライン申請：3月1日～3月15日
こども課来庁　：3月3日～3月14日

町外認可外保育施設　利用助成金
　新たに幼児教育保育無償化を受けるためには事前
に町から保育必要理由の認定を受ける必要があります。
まだ認定を受けていない方は保育施設等の利用前に
申請をお願いします。

▶利用施設 ・認可外保育園の対象施設
・幼稚園・認定こども園（預かり保育利用者）など

▶対象者 ・3歳児～5歳児クラスのこども
・非課税世帯の0歳児～2歳児クラスのこども

▶申込期限 令和7年3月14日(金)まで

令和7年度幼児教育保育無償化の新規受付

※詳しくは町ホームページをご覧ください▶

※提出書類など詳しくは町ホームページ▶
　をご覧ください。

こども課　☎889-7028問
こども課からのお知らせ



乳幼児健診は、全ての子どもを対象に全国で実施している健康診査です。
町では、南風原町総合保健福祉防災センター(ちむぐくる館)で健診を実施しています。

4vol.562　2025.3.1　広報はえばる5 広報はえばる　2025.3.1　vol.562

乳 幼 児 健 診
南風原町国保年金課健康づくり班 ☎889-7381問

昼と夜の区別がつきはじめる
などからだの発達の大きな節目

乳 

児 

期

幼 

児 

期

乳児健診
(前期4か月頃・
後期10か月頃)

身体計測、診察、貧血検査(後期の
み)、歯科・栄養・保健の指導

股関節脱臼の有無や首すわりなどを確認します。

ハイハイなど行動範囲が広がる時期
貧血検査により栄養状態の確認も行います。

からだ（骨や筋肉）をつくる
大切な時期

離乳食が2回となり消化酵素が増えてくる時
期です。離乳食の進め方について一緒に確認
します。

子どもが新しい力を獲得する時期
周囲とコミュニケーションがとれ始め発達の
節目となる時期です。
貧血検査により栄養状態の確認も行います。

色々な食べ物を口にする機会が
増える時期

むし歯が増えやすい時期を迎える前に予防
の方法や現在のお口の状態を確認します。
お子さまの発育を確認し、育児に関する不安
等も相談できる場です。

基本的な生活習慣が
身についてくる大切な時期

健診では、屈折検査機器等を用いて、この時
期に見逃してはいけない弱視の発見に努め、
発語の状況等を確認します。

７か月児相談
身体計測、栄養・保健
の指導

１歳６か月児健診
身体計測、診察、歯科診察、貧血
検査(後期のみ)、歯科・
栄養・保健の指導

２歳児健診
身体計測、歯科診察、フッ素塗
布、歯科・栄養・保健の指導

３歳児健診
身体計測、尿検査、屈折（視力）検
査、診察、歯科診察、歯科・栄養・保
健の指導

生後３～４か月頃

生後7か月頃

1歳6か月頃

２歳頃

3歳頃

生後９～１０か月頃

子どもの成長
乳幼児健診・
相談会の内容

1.案内通知

5.身体計測

６.医師診察

7.歯科医師診察
9.保健師の
　保健指導

10.栄養士の
　  栄養指導

８.歯科衛生士の
　歯科衛生指導

2.受診票の記入

健診日の3～4週間前に、
ご自宅に封書がきます。

11.ご自宅で
親子健康手帳に健診結果が
記載されますので、ぜひ
お子まさの成長を
ご確認ください。

3.受付・記入確認
診察券など親子健康手帳に
挟まれている物をあらかじめ
外しておくとスムーズです。

4.検査
・尿検査（3歳）
・視力検査（3歳）
・貧血検査
（乳児後期・1歳6か月）

健診会場で記入されると
順番が後回しになります。

忘れずに受診票をご記入ください。

乳幼児健診は、保育所などで行う健康診断や、具合が悪いときに受ける医師の診察
とは違います。医師、歯科医師、栄養士、保健師など多くの専門職が関わっており、
さまざまな視点から子どもの成長について助言を行います。それぞれのお子さんの
成長に合わせ、子育てや食事について一緒に考え、相談できる場です。

【受診目安】
4か月頃、10か月頃

【受診目安】
1歳8か月頃

【受診目安】
2歳9か月頃

【受診目安】
3歳7か月頃

健診年間スケジュール

QR
健診会場へGO!

ご自宅で

ってどんなことをしているの？



令和7年国勢調査　調査員募集中
企画財政課　☎889-0187問
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「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」送付について
国保年金課 ☎889-1798問

　南風原町の国民健康保険に加入されており、２０２５（令和７）年３月３１日有効期限の保険証をお持ちの方へ３月中に
「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」を送付します。※２０２４（令和６）年12月2日以降に新規加入や保険証紛失等
で交付された方は送付対象外
・マイナ保険証利用登録なしの方→「資格確認書」を送付
・マイナ保険証利用登録ありの方→「資格情報のお知らせ」を送付
資格確認書
マイナ保険証に代わり医療機関等に提示し保険診療を受けることができます。
有効期限：令和8年7月31日

資格情報のお知らせ
マイナ保険証をお持ちの方に対し、登録されている保険情報を簡便に確認いただけます。また、マイナ保険証が
利用できない医療機関等を受診する際に、マイナ保険証と一緒に提示することで保険診療を受けることができます。
※「資格情報のお知らせ」だけで保険診療を受けることはできません。

２０２５（令和７）年４月１日以降は「マイナ保険証」または「資格確認書」での受診となります。

種別/区分
基本料金

一般汚水 超過料金
（1mにつき）

0～10m 698円 605円
3

3

3

3

3

3

3

3

3

33

3

3

11m～30m 92円 80円
31m～50m 105円 91円
51m～100m 124円 107円
101m～300m 156円 135円
301m～500m 187円 162円
501m以上 194円 168円

水量 新（改定後） 旧（改定前）

　将来にわたり安心で快適に暮らせるよう、下水道使用料金（農業集落排水含む）を令和7年6月検針分より下記の
とおり改定させていただくことになりました。使用者の皆さま、ご理解いただきますようお願い致します。
　※改定については、令和6年12月定例会にて可決されました。

下水道使用料の改定について
区画下水道課　☎889-2508問

(消費税込み）

　南風原町では令和7年度国勢調査(8月～10月末)の調査員を随時募集しています。

■主な仕事の内容（8月～10月末）
　１．調査員説明会に参加
　２．担当している地域の確認
　３．調査対象を訪問し、調査についての説明と調査書類の配布
　４．回答確認リーフレットの配布と調査票の回収
　５．調査票の整理と提出

■報 酬
　約4万円（1調査区）
　※1調査区は約40～70世帯、複数調査区受け持ち可能です。
　※受け持ち調査区数や調査世帯数により異なります。
　※申込された方全員が必ずしも採用されるわけではありませんのでご了承ください。

スキマ時間利用♪初心
者

大歓
迎♪

南風原町 国勢調査

国民年金の学生納付特例申請受付開始
国保年金課　☎889-1798問

　学生の方は、申請により国民年金の納付期間を延長（納付猶予）することができます。
窓口申請のほか、「マイナポータル」からマイナンバーカードを利用して電子申請も可能です。
詳しくは日本年金機構のホームページをご覧ください。

令和７年４月1日（火）▶受付開始日
学生証または在学証明書(原本)、身分証
▶必要書類

育英資金貸与生募集
南風原町　育英会　☎889-2620問

　南風原町育英会では、大学や専門学校に進学する方への学資金や入学準備金の貸与を行っています。
詳しくは、町ホームページを確認または、町育英会へお問い合わせください。

①南風原町に住所または本籍を有する者の子ども
②学校基本法に定める大学、短大、大学院などに在学する方
　※専門学校や国外校、留学が対象になる場合もあります
③他の奨学金の貸与を受けていない方
④貸与した育英資金の返済を確実に行える方

▶対　象 入学準備金:3月14日（金）まで
学　費　金:4月18日（金）まで

▶申込期限

■応募方法
①オンラインによる応募
　オンライン応募はこちらから▶
②応募用紙による応募
　町ホームページから応募用紙をダウンロードください
　（郵送・持参・メール・FAX）

国勢調査とは5年に１度実施される国の最も基本的で重要な統計調査です。

令和７年４月から令和８年３月まで▶申請対象期間

南風原町 国保年金課（１階５番窓口）
▶受付場所

８：３０～１７：１５まで
※土日、祝日は受付できません

▶受付時間

【窓口申請】
▲詳しくはこちら
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【対象者】1997年(平成９年)４月２日～2009年(平成21年)４月１日生まれの女性で、2022(令和4年)年4月1日～2025年
(令和7年)3月31日までに子宮頸がん予防(HPV)ワクチンを1回以上接種した方
※キャチアップ期間(2022(令和4年)年4月1日～2025年(令和7年)3月31日)以前に1回以上接種していても公費（無料）
対象外となりますので、公費（無料）の予防接種を検討されている方は令和7年3月31日までに接種を始めてください。
【期　間】2026年(令和8年)3月31日まで
※9価ワクチン（シルガード9）の場合、15歳以上では3回の接種が必要となります。
※初回接種を令和7年3月31日までに始めることで令和8年3月31日までに3回接種することができます。

接種間隔やワクチンの種類についての
詳しい内容は町のホームページを
ご確認ください。 子宮頸がんワクチン

の予防接種について 予診票の再発行▲
▲

定期接種で子宮頸がん予防(HPV)ワクチンを
接種できなかった女性のキャッチアップ期間が
2026年(令和8年)3月末まで延長
※条件付で延長されます。
※令和7年3月31日までに1回以上の接種が
　必須条件となります。
国保年金課健康づくり班（ちむぐくる館） ☎889-7381問

住民環境課　 ☎889-4414問

3回の予防接種を公費（無料）で受けるためには
   3月中に必ず接種を始める必要があります！

　1月22日、浦添市てだこホールにて令和７年沖縄
県赤十字大会が行われました。同大会は、赤十字事
業の推進に貢献をされた方々を表彰するために開
催され、南風原町赤十字奉仕団の団員４名も表彰さ
れました。

　１月29日、第39回沖縄県ミニバスケットボール冬季
選抜大会、第17回沖縄タイムスワラビーカップで準優
勝した津嘉山小学校の女子ミニバスケットボール部によ
る表敬訪問が行われました。
　２月に大分県で開催される第45回U１２全九州バスケ
ットボール大会への出場も決まっており、キャプテンの
金城 維咲さんは、「大分県で津嘉山小学校の良いところ
を生かして優勝を目指して頑張りたい」と決意表明を述
べました。赤嶺町長は「大分県では相手に臆すること無
く、優勝に向けてますます頑張ってください」と激励の言
葉を贈りました。

　2月1日、2日にイオン南風原ショッピングセンター
において「ルンルンはえばるフェスタ」が開催されまし
た。会場では「はえばる良品」５品の認定式や町特産
品の展示、販売が行われました。
　また、特設ステージではエイサーやキッズダンスが
披露され、多くの来場者で賑わいました。なお、今回
認定されたはえばる良品は広報はえばる４月号で紹
介予定です。

南風原町赤十字奉仕団の皆さん。受賞おめでとうございます。

現在まで、国保保険証と特定健診受診券が一体型、がん検診受診券は単独
（ピンク）で発行していましたが、保険証新規発行廃止に伴い、特定健診受診
券ががん検診受診券と一体型となって新しくなります。

令和7年4月上旬に新しい特定健診・がん検診受診券を国保加入者の
40歳～74歳の方に郵送でお届けします。
※到着前に特定健診を予定されている方は、国保年金課健康づくり班まで
　お問い合わせください。
※国保加入者の40歳未満の方は、今までどおり40歳未満の受診券が4月
　上旬に郵送で届きます。

40歳以上の国保加入者の皆様へ

令和7年度  特定健診・がん検診受診券が新しくなります。

国保年金課　健康づくり班（ちむぐくる館） ☎889-7381問

住民環境課　生活環境班 ☎889-1797問

南風原町商工会 ☎889-6121問 生涯学習文化課 ☎889-0568問

３月22日は「さくらねこの日」 功労に感謝　赤十字表彰

※特定健診・がん検診受診券 ◀

ゆいさ

　不妊手術済みの目印として耳先を桜の花びらのよ
うにカットされた猫を「さくらねこ」と呼んでおり、多く
の方に知ってもらうため、３月22日は「さくらニャンニ
ャン」の語呂合わせで「さくらねこの日」と制定されて
います。
　南風原町では、飼い主のいない猫（野良猫）による
生活環境被害（ふん尿や鳴き声等）の緩和と、殺処分
の減少に寄与する活動として、公益財団法人どうぶつ
基金が不妊手術等の費用を全額負担する「さくらねこ
無料不妊手術事業」に参加し、地域猫活動を行う自治
会や個人、ボランティア団体主体のさくらねこ活動を
支援しています。
　さくらねこチケットの配布や
活動手順等についてはQRを
ご覧ください。

　マイナンバーカード・住民基本台帳カードを利用して、日本全国のコンビニ等に設置され
ている証明書交付機（キオスク端末）から、各種証明書を取得することができます。

はえるんも使っている!!
早い！安い！簡単！
証明書はイオン・コンビニでゲット!!

・住民票の写し　・戸籍証明書　・戸籍の附票の写し　・印鑑証明書　・所得証明書　・所得課税証明書
【発行可能な証明書】

【利用可能時間】

【町内の交付機設置店舗】

6:30～23:00 証明書の発行方法はYouTubeで!

(年末年始12/29 ～ 1/3及びメンテナンス日を除く)

・イオン南風原店　・ファミリーマート　・セブンイレブン　・ローソン

マイナンバーカードは、
時間外でも手続きできるんだよ。
裏表紙を見てね。

ぼくたちは、忙しくて
マイナンバーカード
まだ持ってないよ・・・

マイナンバーカード　コンビニ交付
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学校応援隊はえばる ボランティアに協力いただける方は、
ぜひお電話ください。

南風原中央公民館 ☎889-0568問

津嘉山小学校 6学年 1月22日

キャリア講話(ゲームクリエイター・美容師) 
北丘小学校 5学年 2月7日

キャリア講話（消防士）

東部消防　新城雄太さん

北丘小学校 4学年 2月１2日

 認知症サポーター養成講座 
翔南小学校 4・5・６学年 1月17日

南風原町×名古屋グランパス「夢先生」

（左から）金城昌美さん　金城淳一さん　

エコセンターだより

南風原町在住の方優先で、エコを身近に感じられる体験を毎月開催しています。
申込みはエコセンターへ来店、または電話にて予約ください。
※各講座の詳しい持ち物・注意事項は予約の際にお伝えします。
はえばるエコセンター ☎889-4425問

はえばる
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図書館だより
南風原町立図書館 ☎889-6400問

開館時間／１０：００～１９：００（土日１７：００まで）
休 館 日／毎週火曜日、第４木曜日、祝日

★はたらく細胞　おくすり／割田コマ
★ねこのケーキやさん／ＫＯＲＩＲＩ
★呪いのシンプトム／知念実希人
★過去の握力　未来の浮力／ジェーン・スー、桜林直子
★人類の道しるべ／宮本輝・吉本ばなな
★注文に時間がかかるカフェ／大平一枝
★生後すぐからできる赤ちゃんのリズム体操／川島智世
★ひなだんとんとことーん／おおいじゅんこ

電子図書館
ホームページ

電子図書館
申し込みについていつでも

どこでも読める
電子図書館

受入予定図書 都合により受入れが遅れる場合があります
(詳しくは図書館まで)3月 

リユース制服

【場所】はえばるエコセンター

ミシンDay
はえばるエコセンターの家庭用ミシンを自由に使える日

です。手作りで新学期の準備をしてみませんか？(※ ミシン
を教える会ではありません。)事前予約も受け付けています
が、当日飛込でも空いていたら使えます。

【日時】3月11日(火)
　　　10：00～16：00  
【場所】はえばるエコセンター
【料金】無料

【日時】3月17日(月)～3月28日(金)
　　　10：00～16：00  
【場所】はえばるエコセンター
【料金】無料
【定員】15人

フリーマーケット
家庭用品のリユースを目的としたフリーマーケットを開催します。
ご家庭で使わなくなった物をフリーマーケットで出店し、楽しくごみ

減量しませんか？
※業者さんの処分品は出品不可です。

【日時】3月15日(土)
　　   ９：00～12：00
【場所】はえばるエコセンター
【料金】無料
【定員】22人

こども服と学用品の０円フリマ
使わなくなった子ども服、子供用品、学用品を次の方に無料であげませんか？

期間限定ではえばるエコセンターで無料でおあずかりし必要な方に渡します。
【あげたい人】※南風原町民のみ。受付時身分証を確認します。
①レジカゴ、又はレジカゴくらいの大きさの箱に入れてエコセンターに預
けてください。
②期間終了後残った物はお持ち帰りとなります。
【もらいたい人】※町外の方もOK。エコセンターにもらいに来てください。

ＶＲ体験の様子を見せるゲームクリエイター
赤嶺正実さん
あかみね

しんじょう　ゆうた

きんじょう まさみ きんじょう じゅんいち

まさみ

YO!YO!YOSUKEさん 
チアグランパスの皆さん 

南風原町内から通える学校の制服・学用品のリユース活
動をしています。　　　　　　　　　　　
【寄付したい方】洗濯、アイロンがけをした後清潔な状態でお持ち込
みください。状態が悪い物は譲り先が見つからないため受付できな
い場合があります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
【もらいたい方】サイズを確認し身分証を
持参してご来店ください。
南風原町在住の方は無料です。

「見つけよう将来の
夢」をテーマにゲームク
リエイターの赤嶺正実
さん、美容師の渡久地政
一郎さんから仕事内容、
選び方、今できること等
のお話を聞きました。
「私は将来やりたい
仕事はまだ決まってい
ませんが、今日の話を
聞いて自分の好きな事
を仕事に生かしたいと
思いました」と児童から
感想がありました。

介護の相談窓口す
ずかぜでケアマネー
ジャーをしている金城
さんを講師にお招き
し、認知症についてや
私達ができることは何
か？を学習しました。
児童から「高齢者の
方は覚えるのが苦手に
なったり、何回も聞い
てしまうことがわかり、
優しくしたいと思った」
と感想がありました。

人々の命や暮らしの
安全を守るお仕事に携
わる消防士の新城さん
を講師にお招きし、キャ
リア学習をしました。
本校卒業生と紹介さ

れると、児童からの羨望
の眼差しを受け、消防官
になるには？やりがいや
苦労、また今の学習の
大切さやあきらめない
ことなどを熱く語ってい
ました。

与那原線線路の名残が残る丸大南風原店横の道

文
化
の
泉

宝
物
No.62

た
か
ら
　
　
む
ん

監修：柳沢 正史

ピックアップ図書

　睡眠不足からくるパフォーマ
ンス低下やメンタル疲労……。
その悪影響は想像以上です。
睡眠の不思議から、睡眠負債を
解消する方法、ぐっすり眠るため
の環境の整え方まで、睡眠研究
の第一人者による最新の睡眠科
学がわかる一冊。

多くの図書館利用者の方々より、毎年たくさんの本
の寄贈をいただいております。今年度は寄贈いただい
た本の中から約７００冊を町立図書館の本として登録
することができました。感謝申し上げます。今後ともよ
ろしくお願い致します。

町内の学校・幼稚園・保育所・学童・児童館等に団
体として貸出しを行っています。本・紙芝居・雑誌、合
わせて50冊、貸出期間は3週間となっています。ぜひ
ご利用ください。

２月は蔵書点検のご協力ありがとうございました。
ここに掲載している以外の本もたくさんあります。
どうぞ、ご来館ください。

★

『睡眠の超基本』

寄贈本ありがとうございました。

団体貸出について

　南風原にキャンプに訪
れている名古屋グラン
パスのチアグランパス、
スタジアムDJのYO!YO!
YOSUKEさんから「夢を
持つこと、失敗を恐れず
に進むことの大切さ」を
テーマにお話を聞きました。
児童からは「何事も前向
きに挑戦して頑張りたい」
と感想がありました。また
チアグランパスによるダ
ンス披露や児童のエール
対決など一緒に楽しみま
した。



名古屋グランパス
春季キャンプ開催 !!�������
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　1月13日から２月１日までの期間、黄金森公園陸上競技場にてサッカーJ1名古
屋グランパスの春季キャンプが行われました。
　昨シーズンは３年ぶり２度目のルヴァンカップを制覇しましたが、リーグ戦は１１
位となりました。今年は新戦力も加え、新たなチームで南風原町からシーズンを
スタートしました。キャンプ期間中は６試合の練習試合も行われ、県内外からもた
くさんのファンが訪れるなど、盛り上がりを見せていました。

　名古屋グランパススタジアムDJであるYO!YO!YOSUKEさん、公式チアダンスチームであるチアグランパスメンバー
が翔南小学校及び南風原中学校にて、夢を持つことの大切さをテーマにした講演会を実施しました。
　講演会では、「失敗しながらもチャレンジし続けることの大切さや、ネガティヴな事が起こった時の考え方、声を出す
ことの大切さ」などが語られ、児童・生徒たちは真剣な眼差しで聞き入っていました。
　講演会の最後には生徒を２チームに分けた応援合戦も行われ、盛り上がりを見せた講演会となりました。

ヨーヨーヨースケ

あいさつ活動

夢先生

サッカー＆チアダンス教室

▲応援合戦in翔南小学校

▲練習したチアと一緒に披露する子どもたち ▲サッカー教室の様子

▲参加者全員で記念撮影 ▲教室後に開催したサイン会の様子

▲歓迎セレモニーの様子

▲ルヴァンカップと記念撮影

▲練習後のファンサービスの様子 ▲トレーニング風景

▲沖縄出身の徳元悠平選手とマスコット達

▲トレーニング風景

▲歓迎セレモニーでの選手と琉球かすり大使

▲チアグランパスとグランパスくんとはえるん ▲あいさつ活動の様子

▲YO!YO!YOSUKEさんとチアグランパスに
　お礼を伝える生徒

▲応援合戦in南風原中学校

　１月１８日（土）に町内小学生を対象にしたサッカー＆チアダンス教室を開催しました。サッカー教室では名古屋グラ
ンパスのジュニア世代を指導しているコーチだけでなく、選手達も加わり行われました。参加した子どもたちはコーチ
陣の的確なアドバイスを真剣な眼差しで聞き入り、ミニゲームでは選手も含めて笑顔の中、交流を図っていました。
　チアダンス教室では名古屋グランパス公式チ
アダンスチーム「チアグランパス」のメンバー３人
による指導が行われました。教室には１３人の子ど
もたちが参加し、チアダンスの指導が行われ短い
時間の中でも子どもたちの成長が見られました。
また、チアダンスチームによるデモンストレーション
も披露され、子どもたちが憧れの眼差しで眺めて
いました。

　キャンプ期間中、翔南小学校において名古屋グランパスマスコットであるグランパスくんとはえるんによる朝のあい
さつ活動が行われました。
　子どもたちはマスコットを
見ると元気よく駆け寄り、楽
しく交流を図っていました。
　また、一緒にあいさつ活動
に参加したチアグランパスメ
ンバーに子どもたちがサイン
を求める場面もあり、朝の登
校時間が子どもたちの元気
なパワーで盛り上がりを見せ
ました。

とくもと しゅうへい
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おかげ様で創業43年
！

不動産売買・管理・賃貸・相続支援コンサル不動産売買・管理・賃貸・相続支援コンサル
不動産のことなら．．．

889-4013
土曜日も営業中!!

1,610

軽自動車・バイクの手続きは３月までにお済ませください
税務課　☎889-4413問

防災訓練を実施しました
総務課　☎889-4415問

宝くじの助成金で整備しました
総務課　☎889-4415問

▶手続き窓口

原動機付自転車
（50cc～125cc）
小型特殊自動車
（農耕用・ミニカー）

軽二輪
（126cc～250cc）
小型二輪車
（250cc超え）

軽自動車 軽自動車検査協会

陸 軍 事 務 所

役　場　２　階

エアコン大　　名

税　　務　　課　　

☎050-3816-3126

☎050-5540-2091

☎8 8 9 - 4 4 1 3

車　　種 問い合わせ先手続き窓口

手続きが必要な方
●転入、転出された方　●譲渡する方および譲り受ける方
●軽自動車、バイクを抹消する方

　軽自動車税（種別割）は、毎年４月１日時点の所有者
に課税されます。そのため、変更手続きは３月末日ま
でに済ませましょう。

　宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの受託事業収入を財源に実施
しているコミュニティ助成事業にて5自治会の備品整備を行いました。

　１月14日、南風原町立中央公民館にて防災訓練を実施しました。訓練は震度6弱の地震が発生し、多くの住民や観光
客が避難する状況を想定して行われました。
　参加者は、避難所設営のためのテント設置・片付けやAED講習、給水栓を使用した給水訓練、濃煙体験、消火訓練など
に取り組みました。また、炊き出し訓練ではカレー
が振る舞われ、参加者は災害時の食事を体験しました。
　参加者の玉城 和さんは、「濃煙体験では無意識に
呼吸を止めていたし、短い距離でも焦りを感じた。
また、聞くのと見るのと体験するのとでは全然違う
ことを実感した。情報発信だけでなく体験することが
大事。今回の体験を通して備品があるだけで安心
しない、備品を使えるまでが防災準備なのだと思った。」
と話し、訓練の重要性を実感していました。

詳細は右記の
QRから確認
できます。

を
夢
に
た
な
あ宝くじ

を
気
元
に
街

たましろ　のどか

　１月１８日（土）町内サッカーチームのコーチを対象に指導者講習会を開催しました。名古屋グランパスでスクール
コーチを行っている今井位彦さん、小倉佑太さんが講師となり、約１時間実技を含めた指導が行われました。
　具体的なトレーニングメニューを基に、その流れや目的など、実際の指導現場に合わせた講習会が行われました。
　最後には参加者全員でミニゲームも行われ、楽しく交流も図られました。

　1月16日（木）名古屋グランパス管理栄養士の佐藤光美さんを講師に
招きスポーツに取り組む子どもたちの保護者向けスポーツ栄養講座を
開催しました。町内の児童生徒及び保護者約２０名が参加し、講座では成
長期に必要な栄養の取り方を中心として、オススメな栄養摂取方法など
が紹介され、保護者が普段疑問に思っていることや、新たな情報を得る
機会となりました。
　参加者の１人は「普段意識しているつもりでも、こういった講座を受ける
ことによって改めて見直すきっかけになります。これからも正しい知識を基
にした我が子に合った食事を作っていきたい」と感想を語っていました。

指導者講習会

１ゴール10球キャンペーンin南風原

スポーツ栄養講座
�������

�������

�������

名古屋グランパス管理栄養士に学ぶ！！キッズアスリートを支える保護者のための

　名古屋グランパスが、地域貢献活動の一環として、沖縄トヨタグルー
プの協賛により、キャンプ期間中の練習試合のゴール数１得点につき
10球のボールを南風原町内の小中学校、スポーツ少年団に寄贈する
企画を実施しています。2018年より始まったこの企画で、これまでに
550球のサッカーボールを子どもたちに贈呈しています。
　今年からは子どもたちが様々なスポーツに取り組む環境を整えたい
という目的のもと、サッカーボールだけでなく、バスケットやバレーといった
様々なスポーツを対象に贈呈が予定されています。
　今回、練習試合６試合で合計２２ゴールをあげ、220球のボール等が
子どもたちに贈呈されます。

▲講習会参加者と記念撮影 ▲講師によるコーチングの様子

▲贈呈セレモニーの様子

▲講座の様子

エアコン、冷蔵庫新　　川

照　　屋

神　　里

コードレスブロワー、クーラーボックス、草刈機、
インパクトドライバー、インパクトドライバー用充電池喜  屋  武

インバーター発電機、平行スタッキングテーブル、
折りたたみイス、高圧洗浄機、スポットクーラー、工場扇
有線マイク、マイクスタンド、延長コード、
ワイヤレスアンプ、クーラーボックス
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東部消防本部ホームページ～救える命を救うため、救急車の適正利用にご協力お願いします～
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救急医療相談窓口

☎

救急車を呼んだほうがいいの？　　今すぐ病院に行ったほうがいいのか？
応急手当の方法は？                     近くの救急が対応できる病院はどこ？

迷ったらスマホや固定電話から相談

救急車

病院

❓

❓

救急医療相談窓口

�� � � �
しゃーぷ なな いち いち きゅう

������������

注意事項：相談の結果、緊急性がある場合は、直ちに救急車が出場します。
また、健康相談や介護相談、現在かかっている病気の治療方針や医薬品などの相談はお受けできません。

365日

24時間対
応

医師・看護師
相談員

または

反応がない・呼吸をしていないなど 緊急時 番は迷わず���

園 長 就 任

生涯学習文化課 ☎889-0568学校応援隊はえばるボランティア懇親会
　1月17日（金）に南風原町立中央公民館黄金ホールで、町内の小中6校で活動した学習ボランティアと関係者150人が
集い懇親会をしました。会場では児童生徒からボランティアに向けたビデオメッセージの上映や授業写真の展示もあり、
参加者は活動を振り返りながら和やかに懇親を深めていました。

生涯学習文化課 ☎889-0568問学校応援隊はえばるボランティア懇親会

津嘉山幼稚園
園長先生　田山 宗則

　令和７年１月１５日付けで、津嘉山幼稚園園長に就任しました。 　南風原高校で、沖縄大学2年生の赤嶺 耕平さんと協働し、南風原高校の
創立50周年を記念した紅型の帯の制作が行われていました。赤嶺さんは南
風原高校の卒業生で、大学のプログラム「チャレンジ沖大生2024(沖縄大
学や地域での学生の活動を支援する事業)」を活用し、山城先生の声かけに
よってこのプロジェクトが実現しました。
　デザインは南風原高校2年生の森島 響さんが考案し、赤嶺さんが型に落
とし込みました。帯のデザインには、津嘉山大綱曳きやストレリチア、川を絣
模様で表現するなど南風原町をイメージしたものや、南風原高校で代々生
徒たちが手作りしてきた獅子の顔も描かれました。作業は平日の授業後に
行われ、顔料を混ぜて色をつくることから始まり、該当箇所を塗りおえるま
で作業が続いたそうです。森島さんは「紅型の工程を初めて知った。実際に
体験しないとわからないことが多かった。ムラなく塗るのが難しかったが良
い経験になった。」と話しました。
　山城先生は、「赤嶺さんが第32回りゅうぎん紅型コンテストで大賞を受賞
したニュースを見てずっと連絡を取りたかったが、昨年11月のはえばるふる
さと博覧会でようやく会えた。様々な縁がつながり実現できた。紅型には地
域への感謝や次の100周年に向けた想いが込められている。」と語りました。
　作品は2月中に完成させ、南風原高校に寄贈する予定です。完成した帯の
今後の活用にも注目です。

南風原高校生が紅型制作に挑戦！南風原高校生が紅型制作に挑戦！

▲制作の様子　左から森島 響さん、赤嶺 耕平さん

▲デザイン図案

あかみね　こうへいもりしま　きょう

総務課 ☎889-4415問

　女子ソフトボールのＪＤリーグでファイナリストチー
ムとなった、ホンダソフトボール部「ホンダ リヴェルタ」
が黄金森野球場にて3回目のキャンプを開催しました。
　今シーズンから就任した岡野武志新監督が自らバ
ッティングピッチャーに登板。元気な声が野球場に響
き渡り、選手たちが汗を流していました。
　2月16日はソフトボールが大好きな町内外の中高
生が集まり、ソフトボール教室（クリニック）を開催。
笑顔溢れる楽しい時間を過ごすことが出来ました。

【ピッチャー】
●高校生
出来ていると思ったことも、修正するところがあるとわかった。
一つ一つ丁寧に教えてもらうことが出来た。
基本から教えて頂き、すごくわかりやすくて楽しかった。

●中学生
コントロールをよくするための、腕と身体の使い方を習った。

【打者&守備】
●高校生
「顔を最後まで残す」「下半身を使って、ねじりをしっかり使って
打つ」と言うポイントを習った。ボールを取る位置まで動き、右
足を前にして捕球、投げる迄の一連の動作を教えてもらった。
習ったことを練習から活かして、技術向上を図りたい。

●中学生
打撃の練習では、10球くらいで自分の癖を見抜いて丁寧に教
えてもらえた。外野の守備では、捕球を速くする為の足の使い
方を習った。外野からのスローイングでは、上ではなく下に投げ
るようにした方が相手が取りやすいと習った。

ホンダ  ソフトボール部  キャンプ開催

★参加した生徒の声を一部紹介★
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●睡眠時無呼吸症候群の検査・治療を行っています。
●救急外来行っています。午前 9 時～午後5時（土曜日は午前のみ）

●ふれあい訪問看護ステーション
●沖縄第一病院指定居宅介護支援事業所
●介護老人保健施設「おおざと信和苑」

●内科　
●心臓血管外科
●耳鼻咽喉科

●訪問リハビリーション
●通所リハビリテーション
●住宅型有料老人ホーム「そよかぜ」

●訪問介護
●通所介護

●外科
●放射線科
●麻酔科

●小児科
●脳神経外科
●人工透析内科

●腎臓内科
●肛門外科
●人間ドック

●呼吸器内科
●泌尿器科
●リハビリテーション科

●消化器内科
●循環器内科
●整形外科

診 療
科 目

併 設

診察時間
月～金《午前》9時～12時　《午後》2時～5時
　　土《午前》9時～12時
※休診日／日曜・祝日

〒901-1111南風原町字兼城642-1 ☎（098）888-1151

理事長

院　長
宮 城 智 央
石 川 直 樹

　ストレッチ体操、自重負荷運動、マシントレーニング等を学び、筋力アップを図る教室です。
少し息がはずむ程度の運動内容となっています。
日 時 4月2日（水）から3か月間（毎週水曜日）  10：30～12：30
場 所 NB沖縄

申込方法

申込期間

①電話で仮予約後、保健福祉課窓口②番窓口（役場2階）にて健診結果又は通院先の検査結果
　等で健康確認を行い、受付ます。
②申込み多数の場合は初めて参加する方を優先いたします。
　定員に達しだい、募集を締め切ります。
3月5日（水）～３月1８日（火）

対 象 町内在住の65歳以上で介護保険の認定を受けていない方
料 金 無料 定 員 12人

※役場産業振興課窓口でも募金を受け付けております。

(ﾊｴﾊﾞﾙﾁｮｳ ﾘｮｸｶｼﾌﾞﾁｮｳ)

：沖縄県農協金融機関名 ：南風原支店支店名
：普通口座種類
：南風原町緑化支部長口座名義
：南風原町字兼城６８６番地振込先住所

：０４９７７０１口座番号

4月30日(水)まで受付

　　今年も4月から南風原町体育大会球技大会が始まります。
　「まだ参加したことがない」「いつも練習はしているけど、試合に出てみたい」「久しぶりにやってみようかな？」と思われ
た方はぜひ、お住まい地域の公民館へご連絡をお願いします。皆さんのご参加をお待ちしております。

　２月３日、南風原町立中央公民館で「広げてつなごう！支え愛の輪～はえばる“お宝”発表会～」を開催しました。
　お宝発表会は、地域における支え合いの体制づくりを推進する生活支援体制整備事業の一環で行われています。地域の
つながりや支え合いを「お宝」と認定し、結の会(北丘ハイツ地区)、兼平橋河川愛護会(城地区)、町老人クラブ連合会女性
部の３団体の「お宝＝支え愛活動」が紹介されました。
　結の会(北丘ハイツ地区)は、挨拶運動や地域交流を通じ、自然と子どもたちとの見守りの関係を築いていること、兼平
橋河川愛護会(兼城地区)は、川沿いに桜の木を植えたり、手作りの風車やベンチを設置するなどの活動を行い、地域の
活動が支え合いや介護予防につながってい
ること、町老人クラブ連合会女性部は、友愛
訪問を通じて孤立防止やつながりを絶やさな
い地域作りに取り組んでいることなどを発表
しました。
　活動の背景や地域の子どもたちとの温かな
エピソードに感動する場面もあり、参加者に
とって有意義な時間となりました。

　「緑の募金」は、自治会や学校の緑化活動、花の無料配布イベント等に活用さ
れています。昨年は1,536,455円の募金が集まりました。
今年も「緑の募金」へのご協力をよろしくお願いします。

※柔道、相撲への参加ご希望の方は、体育協会までご連絡ください。
※競技スケジュールは変更になる可能性があります。決定次第、ホームページでご案内します。

・バドミントン　・サッカー(男子のみ)　・野球　・ソフトテニス4月 ・野球決勝　・剣道　5月

・ボウリング　・バレーボール　・バスケットボール　・卓球　・ソフトボール　・ハンドボール6月

・ゴルフ7月

【競技種目】

はえばるお宝発表会

南風原町体育大会(夏季大会）

「緑の募金」のお願い

4月から始まります 南風原町体育協会　☎889-2620問

保健福祉課　地域包括支援センター　☎889-3534問筋力アップ教室参加募集 ★元気な方コース★ 保健福祉課　☎889-3534問

産業振興課　農政班　☎889-4163問

▲発表会の様子 ▲お宝を発表した皆さま

～寄附ありがとうございました～

企画財政課 ☎８８９－０１８７問
生涯学習文化課 ☎８８９－0568問

企業版ふるさと納税

● 株式会社 沖縄計測 様

▶日 時 ３月22日(土)　12:30～16:00

▶料 金 無 料
▶対 象 町内在住、在勤者

▶場 所 南風原町立中央公民館 黄金ホール他

メール ：H8890568@town.haebaru.lg.jp

キッチンカー出店、基調講演、ゆんたく会、
ダンスステージ他

教育Cafe
はえばる大学まつり

※詳しくは、町ホームページをご覧ください。

　企業版ふるさと納税とは、
町外の企業が行う町への
寄附に法人関係税を優遇
する制度です。

▲公表を了承した企業のみ掲載
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