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●睡眠時無呼吸症候群の検査・治療を行っています。
●救急外来行っています。午前 9 時～午後5時（土曜日は午前のみ）

●ふれあい訪問看護ステーション
●沖縄第一病院指定居宅介護支援事業所
●介護老人保健施設「おおざと信和苑」

●内科　
●心臓血管外科
●耳鼻咽喉科

●訪問リハビリーション
●通所リハビリテーション
●住宅型有料老人ホーム「そよかぜ」

●訪問介護
●通所介護

●外科
●放射線科
●麻酔科

●小児科
●脳神経外科
●人工透析内科

●腎臓内科
●肛門外科
●人間ドック

●呼吸器内科
●泌尿器科
●リハビリテーション科

●消化器内科
●循環器内科
●整形外科

診 療
科 目

併 設

診察時間
月～金《午前》9時～12時　《午後》2時～5時
　　土《午前》9時～12時
※休診日／日曜・祝日

〒901-1111南風原町字兼城642-1 ☎（098）888-1151

理事長

院　長
宮 城 智 央
石 川 直 樹

　ストレッチ体操、自重負荷運動、マシントレーニング等を学び、筋力アップを図る教室です。
少し息がはずむ程度の運動内容となっています。
日 時 4月2日（水）から3か月間（毎週水曜日）  10：30～12：30
場 所 NB沖縄

申込方法

申込期間

①電話で仮予約後、保健福祉課窓口②番窓口（役場2階）にて健診結果又は通院先の検査結果
　等で健康確認を行い、受付ます。
②申込み多数の場合は初めて参加する方を優先いたします。
　定員に達しだい、募集を締め切ります。
3月5日（水）～３月1８日（火）

対 象 町内在住の65歳以上で介護保険の認定を受けていない方
料 金 無料 定 員 12人

※役場産業振興課窓口でも募金を受け付けております。

(ﾊｴﾊﾞﾙﾁｮｳ ﾘｮｸｶｼﾌﾞﾁｮｳ)

：沖縄県農協金融機関名 ：南風原支店支店名
：普通口座種類
：南風原町緑化支部長口座名義
：南風原町字兼城６８６番地振込先住所

：０４９７７０１口座番号

4月30日(水)まで受付

　　今年も4月から南風原町体育大会球技大会が始まります。
　「まだ参加したことがない」「いつも練習はしているけど、試合に出てみたい」「久しぶりにやってみようかな？」と思われ
た方はぜひ、お住まい地域の公民館へご連絡をお願いします。皆さんのご参加をお待ちしております。

　２月３日、南風原町立中央公民館で「広げてつなごう！支え愛の輪～はえばる“お宝”発表会～」を開催しました。
　お宝発表会は、地域における支え合いの体制づくりを推進する生活支援体制整備事業の一環で行われています。地域の
つながりや支え合いを「お宝」と認定し、結の会(北丘ハイツ地区)、兼平橋河川愛護会(城地区)、町老人クラブ連合会女性
部の３団体の「お宝＝支え愛活動」が紹介されました。
　結の会(北丘ハイツ地区)は、挨拶運動や地域交流を通じ、自然と子どもたちとの見守りの関係を築いていること、兼平
橋河川愛護会(兼城地区)は、川沿いに桜の木を植えたり、手作りの風車やベンチを設置するなどの活動を行い、地域の
活動が支え合いや介護予防につながってい
ること、町老人クラブ連合会女性部は、友愛
訪問を通じて孤立防止やつながりを絶やさな
い地域作りに取り組んでいることなどを発表
しました。
　活動の背景や地域の子どもたちとの温かな
エピソードに感動する場面もあり、参加者に
とって有意義な時間となりました。

　「緑の募金」は、自治会や学校の緑化活動、花の無料配布イベント等に活用さ
れています。昨年は1,536,455円の募金が集まりました。
今年も「緑の募金」へのご協力をよろしくお願いします。

※柔道、相撲への参加ご希望の方は、体育協会までご連絡ください。
※競技スケジュールは変更になる可能性があります。決定次第、ホームページでご案内します。

・バドミントン　・サッカー(男子のみ)　・野球　・ソフトテニス4月 ・野球決勝　・剣道　5月

・ボウリング　・バレーボール　・バスケットボール　・卓球　・ソフトボール　・ハンドボール6月

・ゴルフ7月

【競技種目】

はえばるお宝発表会

南風原町体育大会(夏季大会）

「緑の募金」のお願い

4月から始まります 南風原町体育協会　☎889-2620問

保健福祉課　地域包括支援センター　☎889-3534問筋力アップ教室参加募集 ★元気な方コース★ 保健福祉課　☎889-3534問

産業振興課　農政班　☎889-4163問

▲発表会の様子 ▲お宝を発表した皆さま

～寄附ありがとうございました～

企画財政課 ☎８８９－０１８７問
生涯学習文化課 ☎８８９－0568問

企業版ふるさと納税

● 株式会社 沖縄計測 様

▶日 時 ３月22日(土)　12:30～16:00

▶料 金 無 料
▶対 象 町内在住、在勤者

▶場 所 南風原町立中央公民館 黄金ホール他

メール ：H8890568@town.haebaru.lg.jp

キッチンカー出店、基調講演、ゆんたく会、
ダンスステージ他

教育Cafe
はえばる大学まつり

※詳しくは、町ホームページをご覧ください。

　企業版ふるさと納税とは、
町外の企業が行う町への
寄附に法人関係税を優遇
する制度です。

▲公表を了承した企業のみ掲載
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