
★ 生ごみを堆肥化する方法もあり、町では生ごみ処理容器等の補助を行っています。                      

詳しくは、はえばるエコセンターへお問い合わせください。098-889-4425 

燃やすごみの中に含まれる生ごみは約４０％、その約８０％は水分と言われてい

ます。生ごみ減らすことが、ごみの減量に大きな役割を果たします。 

①生ごみにしない！ 
１．買いすぎない 

２．作りすぎない 

３．食材を使い切る 

②ぬらさない！ 
１．乾いている生ごみは、 

  ぬらさない 

２．調理の準備には、三角  

  コーナーとは別に新聞   

  紙や、ざるを利用する 

   

③水切りをする！ 
１．水切りネットを使 

  い、生ごみの水分 

  を絞る 

 

 

 

 
 

 

※水切りだけで、４０％の   

 水分を減らすことができ 

 ます。 

④乾燥させる！ 
 

１．野菜くずなどは、新聞 

  紙を敷いたかごに入れ、  

  風通しのよい場所で乾 

  燥させる 

  

    

作ってくれた人への感

謝をわすれずに、残さ

ず食べましょうね！ 

ちょっとした工夫で、毎日でる生ごみを減らすことができます。 


