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　町
の
特
定
健
診
の
結
果
か
ら

何
が
分
か
る
か
。

               

町
の
特
定
健
診
の
結
果

か
ら
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
が
約

4
割
、
高
血
糖
が
5
割
い
る
と
い

う
実
態
が
分
か
っ
た
。
脂
肪
の
摂

り
す
ぎ
と
野
菜
の
摂
取
が
少
な
い

と
町
民
の
食
生
活
を
分
析
し
て
い

る
。　分

析
を
基
に
個
々
の
基
準
量
を

考
え
、
食
品
に
含
ま
れ
る
脂
の
量

を
伝
え
る
こ
と
。
ま
た
、
油
を
使

わ
な
い
料
理
、
野
菜
を
多
く
摂
取

す
る
料
理
を
勧
め
て
い
く
。

　
　健
康
意
識
を
高
め
る
た
め
の

普
及
啓
発
方
法
は
ど
う
な
っ
て
い

る
か
。

　
　
　
　普
及
啓
発
と
し
て
町
民

へ
の
健
康
レ
シ
ピ
カ
レ
ン
ダ
ー
の

配
布
、
交
差
点
な
ど
で
の
横
断
幕

掲
示
、
チ
ラ
シ
配
布
、
ポ
ス
タ
ー

の
掲
示
、
食
の
講
演
会
、
説
明
会

の
開
催
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い

る
。

　
　食
生
活
改
善
へ
の
取
り
組
み

で
町
民
の
反
応
を
ど
う
捉
え
て
い

る
か
。

　
　
　
　食
に
関
す
る
講
演
会
や

パ
ネ
ル
展
示
を
文
化
セ
ン
タ
ー
で

開
催
し
た
。
町
民
の
反
応
と
し

て
、｢

食
の
大
切
さ
を
知
り
、
油

の
使
い
方
や
野
菜
の
摂
取
に
気
を

使
い
た
い｣

な
ど
食
生
活
の
見
直

し
や
改
善
の
意
見
が
多
か
っ
た
。

　
　健
康
へ
の
意
識
を
高
め
る
こ

と
が
重
要
で
あ
る
。
町
長
の
健
康

づ
く
り
に
対
す
る
考
え
を
問
う
。

　
　
　保
健
指
導
の
も
と
、
自
分

自
身
の
健
康
管
理
に
は
努
力
し
て

い
る
。
運
動
で
は
万
歩
計
を
活
用

し
、
食
事
面
で
は
油
も
の
料
理
を

控
え
、
野
菜
類
を
意
識
し
て
摂
る

よ
う
に
し
て
い
る
。
担
当
の
保
健

師
か
ら
は
、
町
長
自
ら
が
健
康
管

理
に
努
力
す
れ
ば
、
町
民
も
納
得

す
る
の
で
頑
張
っ
て
ほ
し
い
と

エ
ー
ル
が
送
ら
れ
て
い
る
。

　
　健
康
づ
く
り
を
よ
り
普
及
さ

せ
る
た
め
、
地
域
の
応
援
ス
タ
ッ

フ
の
育
成
が
で
き
な
い
か
。

　
　
　
　
　健
康
づ
く
り
推
進
協

議
会
が
あ
り
、
数
名
の
委
員
で
構

成
し
て
い
る
。そ
れ
を
地
域(

字)

単
位
で
組
織
化
し
た
い
。委
員
を

募
り
健
康
に
関
心
を
持
つ
よ
う
な

組
織
を
作
っ
て
い
き
た
い
。

介
護
保
険
住
宅
改
修
の

現
物
給
付
化
を

答  野菜を多く摂取する料理を勧めていく

食のスタイル変え、
健康なまち南風原へ

赤嶺　奈津江 議員

　
　高
齢
者
や
障
が
い
者
が
買
物

や
通
院
、
銀
行
等
に
行
く
際
に
利

用
で
き
る
外
出
サ
ポ
ー
ト
が
で
き

な
い
か
。

             

町
社
協
が
実
施
し
て
い

る
ま
ち
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
の
外
出
介
助
を
利
用
し
て
ほ

し
い
。
障
が
い
者
は
、
町
社
協
の

障
が
い
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
利
用

で
き
る
。

　
　対
象
を
限
定
し
な
い
外
出
支

援
サ
ー
ビ
ス
を
検
討
し
た
こ
と
は

あ
る
か
。

　
　
　
　外
出
支
援
サ
ー
ビ
ス
や

移
動
支
援
事
業
は
対
象
要
件
が
あ

る
た
め
利
用
で
き
な
い
場
合
も
あ

る
。
今
後
ど
の
よ
う
な
支
援
が
で

き
る
か
検
討
し
た
い
。

　
　現
行
の
介
護
保
険
制
度
を

使
っ
た
リ
フ
ォ
ー
ム
事
業
で
は
、

改
修
費
を
全
額
支
払
い
し
、
後
日

利
用
者
に
介
護
給
付
費
が
振
込
ま

れ
る
。
個
人
負
担
分
の
支
払
い
だ

け
で
済
む
よ
う
に
で
き
な
い
か
。

　
　
　
　沖
縄
県
介
護
保
険
広
域

連
合
が
平
成
26
年
9
月
1
日
に

｢

福
祉
用
具
購
入
費
及
び
在
宅
改

修
費
の
受
領
委
託
支
払
に
関
す
る

要
綱｣

を
制
定
し
た
。
平
成
26
年

12
月
1
日
か
ら
運
用
さ
れ
る
。

　沖
縄
県
介
護
保
険
広
域
連
合
に

登
録
し
た
事
業
者
を
利
用
す
る
な

ど
、
一
定
の
要
件
を
満
た
せ
ば
個

人
負
担
分
だ
け
の
支
払
い
で
済
む

よ
う
に
変
わ
る
。

　
　昨
今
、
生
活
習
慣
病
の
低
年

齢
化
が
問
題
と
な
っ
て
い
る
。
そ

こ
で
、
小
中
学
校
で
も
血
液
検
査

な
ど
を
実
施
で
き
な
い
か
。
生
活

習
慣
病
の
低
年
齢
化
や
重
症
化
を

防
ぐ
対
策
に
な
る
の
で
は
な
い

か
。　

　
　
　児
童
生
徒
の
健
康
づ
く

り
は
学
校
保
健
安
全
法
と
も
関
係

し
て
い
る
。教
育
委
員
会
と
調
整

し
な
が
ら
検
討
し
た
い
。

　
　
　
　
　県
内
で
は
久
米
島
町

と
南
城
市
の
２
か
所
が
実
施
し
て

い
る
。非
常
に
重
要
な
こ
と
な
の

で
、
子
ど
も
達
の
健
康
の
た
め
に

血
液
検
査
な
ど
を
検
討
す
る
。

児
童
生
徒
の

生
活
習
慣
病
予
防
を

答  どのような支援ができるか検討したい

高齢者等の外出支援
サービス充実を

こ
ん
な
質
問
も
し
ま
し
た

・
老
朽
化
し
た
照
屋
青
年
会

　館
ト
イ
レ
の
修
理
を

・
全
町
民
参
加
型
運
動
会
の

　開
催
を

・
町
陸
上
競
技
大
会
を
盛
り

　上
げ
る
た
め
に

町社協の外出支援サービス

健康レシピカレンダー
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